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Durante o ano 2023 consolidaram-se atividades e implementaram-se novas
dinamicas no CASM, mantendo-se sempre o foco na inovagdo e melhoria dos

servigos.

No sentido de promover a sustentabilidade apostou-se na consolidagio das
parcerias ja existentes e na criagdo de outras que se foram revelando

necessarias e Uteis a prossecu¢do dos objetivos da alza.

No relatério que a seguir se apresenta estd refletido, em detalhe, todo o
trabalho desenvolvido na alza pela sua Equipa de colaboradores em estreita

colaborag¢do com a Diregao.




CENTRO DE ATENDIMENTO, ACOMPANHAMENTO E REABILITAGAOD
PARA PESSOAS COM DEFICIENCIA — CAARPD

O CAARPD - Centro de Atendimento, Acompanhamento e Reabilitacdo Social
para Pessoas com Deficiéncia, resposta social da alza, apoiou clientes,
cuidadores e familias, através dos seus servigos: Centro Alzheimer S. Miguel -
CASM, Apoio Sécio-Familiar, Apoio Psicoldgico, Nicleo de Documentagdo e

Banco de Produtos de Apoio.

A coordenagdo da valéncia ficou a cargo da Técnica Superior de Educagio
Especial e Reabilitagdo Marisa Pacheco, a partir de margo de 2023, e a Equipa
de referéncia no Instituto de Seguranga Social passou a ser a Equipa de Apoio

ao ldoso.

OBJECTIVOS ESTRATEGICOS

Mediante os objetivos estratégicos delineados, a Associagdo Alzheimer Acores

— alza procedeu a ag6es conducentes a sua efetivacdo.




NOVAS INSTALAGOES

Devido a diversas condicionantes externas a alza que resultaram num impasse
no inicio das obras de adaptagdo das novas instalagdes, e apds a inesperada
desisténcia dos trés gabinetes de arquitetura, inicialmente, contatados houve
necessidade de repetir o processo de orgamentagdo a novos gabinetes. Neste
sentido, em meados de setembro, foram realizadas visitas as instala¢gdes com
os arquitetos Filipe Mota, Paulo Vieitas e Jodo Pedro Cabral. Também, no dia
11 de outubro decorreu, no edificio da Av. Principe do Mdnaco, uma reunido
gue juntou a Presidente da alza, Berta Cabral do Couto, o Vice-Presidente
Anténio Mendonga Bolieiro, a Coordenadora do CASM, Marisa Pacheco e as
Técnicas do ISSA Cesaltina Almeida, Chefe da Divisdo de Apoio as Respostas
Sociais do Departamento de Agdo Social; Sdnia Massa, Psicéloga da Equipa de
Apoio ao Idoso e lolanda Peixoto, Técnica Superior de Reabilitagio
Psicomotora da Equipa de Apoio a Pessoa com Deficiéncia, com vista a

apresentagao das instalagOes e necessidades de adaptacdo do mesmo.

Até ao final do ano, a alza aguardava resposta da Direcdo Regional da

Solidariedade Social para sele¢do da proposta de orgamento.

CANDIDATURAS A PROGRAMAS

No ambito dos apoios financeiros atribuidos pela Camara Municipal de Ponta
Delgada - CMPDL, para além da habitual candidatura ao subsidio para
despesas de funcionamento, a alza candidatou-se ao projeto de
desenvolvimento com a proposta “Musicoterapia na alza”, tendo ambos sido

atribuidos.

Com vista a colmatar as necessidades sentidas, a alza efetuou uma
candidatura ao programa CTTS da Diregdo Regional da Qualificagdo

Profissional e Emprego da qual resultou a admissdo da colaboradora Emiliana




Moniz que desempenha fungdes na alza de Trabalhadora Auxiliar de Apoio ao

Idoso, desde o dia 9 de novembro de 2023.

ACOES DE FORMACAO PROMOVIDAS

Em parceria com a equipa do GLACI de Ponta Delgada, a alza organizou a agdo
de formacgao “In.Formar em Deméncia” que decorreu no dia 3 de outubro no
auditdrio 2 do Centro de Satde de Ponta Delgada. A formagdo, dirigida a
cuidadores formais e informais, contou com um total de 55 inscritos e teve
como preletores, as Psicélogas Margarida Gomes Filipe e Ana Nabais, a
Musicoterapeuta Leticia Dionizio, a Enfermeira Maria de Deus Ferro, a Técnica
de Educacdo Especial e Reabilitagdo (TSEER) Marisa Pacheco, a Assistente
Social Ana Teresa Bettencourt, a Nutricionista Ana Raquel Marinho e o

Fisioterapeuta Jodo Sa.

A pedido do Centro Paroquial de Bem-estar Social de S. José, a TSEER Marisa
Pacheco dinamizou a acdo de sensibilizagdo “Vamos falar sobre deméncia”

dirigida aos idosos do Centro de Convivio, que decorreu no dia 5 de dezembro

e onde a tematica da deméncia foi abordada, no sentido da prevencdo e

detegdo precoces.

A Psicéloga Margarida Gomes Filipe participou no dia 19 de Outubro no
Congresso da Ordem dos Psicélogos Portugueses no Painel “Interven¢ido
Psicolégica com Adultos mais Velhos” apresentando o trabalho na Associacdo

Alzheimer Agores, tendo assistido também ao Congresso.

AGOES DE FORMAGAO FREQUENTADAS

As colaboradoras da alza participaram numa sessdo de esclarecimento,

palestrada pela Assistente Social Ana Teresa Bettencourt do Gabinete de



Apoio ao Cuidador Informal - GLACI da Unidade de Salde da Ilha de S. Miguel
- USISM para apresentacdo dos servigos disponibilizados na Regido. A acdo

decorreu na sede da alza no dia 24 de maio de 2023.

A Psicéloga Margarida Gomes Filipe participou no curso de formacdo
profissional online “Deméncia: O Psicélogo no rastreio, avaliagdo e
interveng¢do”, ministrado pela Ordem dos Psicélogos Portugués com a duragio
de 30 horas, iniciado em 1 de fevereiro de 2023 e concluido em 6 de margo de

2023.

A Psicopedagoga Cristiana dos Santos frequentou as formacgdes online
"Snoezelen na deméncia" nos dias 7 e 8 setembro e “Intervencio
Multissensorial em ambiente Snoezelen” — Moddulo I” entre 4 a 18 de
novembro 2023 esta ultima num total de 25 horas, participou ainda no
Seminario-Debate “Pessoas idosas vitimas de crime e violéncia”, que decorreu

no Centro Natdlia Correia, em Ponta Delgada no dia 16 de novembro de 2023.

Com vista a candidatura aos respetivos programas, a Equipa Técnica da alza
participou nas sessdes de esclarecimento online apresentadas no ambito do
Prémio BPl Fundagdo La Caixa Seniores e do Prémio Fidelidade,

respetivamente, nos dias 28 de margo e 12 de outubro.

A Ajudante de Reabilitagdo Andreia Raposo frequentou a sessdo online
“Deméncias: Estratégias nas atividades de vida didria”, promovida pela
Alzheimer Portugal no dia 18 de outubro e participou no Ill Simpdsio Dia do
Cuidador “Os novos desafios do cuidar” na Ribeira Grande no dia 7 de
novembro de 2023. A ajudante de Reabilitagdo, Citia Ponte, frequentou a
ac¢do de formagdo para cuidadores “In.formar em deméncia” promovido pela

alza em parceria com o GLACI no dia 3 de outubro.

De salientar que a alza assegurou o pagamento dos custos de inscrigdo das

formag6es frequentadas pelas colaboradoras.




PARCERIAS E PROTOCOLOS

COLABORAGAO EM TRABALHOS UNIVERSITARIOS E COMUNITARIOS

No @mbito da parceria estabelecida com a Universidade dos Agores — UAg, o
CASM recebeu trés estudantes do 32 ano do curso de Psicologia da disciplina
de Psicogerontologia, em contexto de pratica pedagégica, sob a
responsabilidade cientifica da docente Teresa Medeiros e orientagio e

supervisdo da Psicologa da Associagdo, Margarida Gomes Filipe.

Ao longo do ano 2023, a alza colaborou ainda em diversos estudos e projetos
de ambito formativo e comunitario sobre as tematicas das deméncias, a

destacar:

- A colaboragdo no ambito da realizagdo da Prova de aptid3o profissional com
o tema "Papel do Técnico Auxiliar de Satide a doentes com deméncia de
Alzheimer" do formando Wilson S& do curso Técnico Auxiliar de Satde da
Escola Profissional da Santa Casa da Misericérdia de Ponta Delgada, sob

orientagdo da formadora Ana Catarina Simdes.

- A entrevista a Psicéloga da alza no ambito de um trabalho académico levado
a cabo por alunas de Enfermagem da Escola Superior de Saude da
Universidade dos Agores e outra entrevista em formato de conversa gravada
em video com Kelly Monte Ferreira, Psicloga da CMPD, no dmbito do projeto
da CMPD em parceria com a Ordem dos Psicélogos Portugueses,
disponibilizada no facebook da CMPD e da alza e no Youtube, para assinalar o

Dia Mundial da Satide Mental.

- A participagdo, no dia 9 de janeiro, da Presidente da Direcdo, Berta Cabral do
Couto e da Coordenadora do CASM, Cristiana dos Santos, na reunido que
decorreu na Divisdo da Agdo Social da Camara Municipal de Ponta Delgada
relacionada com o Balcdo de Inclusdo e no dia 19 de setembro da Presidente
da Diregdo, Berta Cabral do Couto e da Coordenadora do CASM, Marisa

Pacheco, na reunido promovida pela CMPD no dmbito do seu Plano Municipal




de Envelhecimento Ativo e apresentacdo da Carta Social de Ponta Delgada,

sugerindo alguns contributos a incluir/corrigir na mesma.

- A alza colaborou ainda na divulgacdo e apelo a participagdo dos seus
cuidadores, em trés projetos de investigagdo: o Projeto da Unidade de
Cuidados na Comunidade de Sdo Mamede Infesta - Unidade Local de Saide de
Matosinhos com vista a identificacdo dos fatores que influenciam a salde
mental positiva dos cuidadores informais de pessoas com deméncia e
contribuir para a adaptagdo do Programa de Promogdo da Saude Mental
Positiva para Cuidadores Informais - “Mentis Plus+”; o estudo de investigacdo
levado a cabo por um grupo de alunos do 22 ano da Licenciatura em
Sociologia da Universidade dos Agores, com o objetivo de analisar o papel dos
cuidadores informais de portadores da doenga Alzheimer e o "Questionario
sobre Envelhecimento e Deméncia" desenvolvido no ambito da tese de
Mestrado em Neuropsicologia Clinica: Avaliagdo e Reabilitagdo da Faculdade

de Psicologia e Ciéncias da Educagdo da Universidade de Coimbra.

FACEBOOK

A pagina de Facebook continuou a ser o principal meio de divulgacdo das
atividades da Associagdo, com um total de 48 publicagdes sobre as atividades
realizadas no CASM, eventos da Associacdo e divulgacdo de formagdes e
acdes de sensibilizagdo com interesse para o publico da pagina, alcangando
nas suas publicagdes um total de 1230 gostos e interagdes, 95 comentarios e

114 partilhas.

Em 2023 a pdgina teve um alcance de 36073 visualizagbes dos contelidos e da

pagina, 7219 visitas da pagina e 90 novos seguidores, num total de 3307.




MEIOS DE COMUNICAGAO SOCIAL

O Dia Mundial da Pessoa com DA foi assinalado com uma entrevista da
Presidente da Associacdo Alzheimer Agores — alza, Berta Cabral do Couto ao

Jornal Correio dos Agores e para a Radio Atlantida.

No ambito da acdo de formagdo “In.Formar em deméncia” a RTP Acores
realizou uma reportagem sobre o evento com entrevista & Psicéloga da alza e

a Assistente Social Ana Teresa Bettencourt.

Com o donativo da Camara Municipal de Ponta Delgada adquiriu-se um
aspirador e uma tostadeira industrial, uma maquina de triturar papel, um
desumidificador e um oximetro. Foram ainda adquiridos trés bancos de jardim

que acabaram por ser devolvidos por deterioragdo rapida do material.

Adquiriram-se trés UPS para os computadores da Equipa Técnica e do

Gabinete Administrativo.

A Psicopedagoga Cristiana dos Santos doou uma cadeira de rodas para o
Banco de Produtos de Apoio, o Sr. Nuno Goulart ofereceu o livro da sua
autoria “Retratos d'alma”, para o Nucleo de Documentagio e a empresa
“Lagarta — Animagdo Turistica” ofereceu a todos os clientes do CASM um

passeio no comboio rodoviario.

A alza teve ainda a oferta de 20 cabazes de Natal, doados pela Fidelidade S.A.,
os quais foram entregues as Juntas de Freguesia de Santa Clara, S. José e
Relva para distribuigdo a familias carenciadas, e donativos monetdrios da
empresa Agrogarante (3000€), da Agéncia de Viagens Melo (10.000€) e do Sr.
Albano Cymbron (3000€).




COS E EQUIPAMENTOS

Ao longo do ano foram realizados servigos periddicos de jardinagem para
manutengdo do espago exterior dos edificios sitos na Rua Nicolau de Sousa
Lima e na Av. Principe do Mdnaco e foi feita a desinfestacdo mensal das
instalagbes pela empresa PestKill. Também, a viatura de transporte dos
clientes, para além da manutengdo habitual de substituicdo do bleo e dos
calgos de travdo, necessitou de um novo sensor dos pneus. Em relacio a
inconformidade verificada no livrete em 2022, a mesma ja se encontra

regularizada.

No CASM, o mobilidrio necessitou de intervencdo, tendo sido consertadas
quatro cadeiras, e foi feito um reforgo da iluminagdo na sala dos clientes, com
a colocagdo de dois focos de luz fluorescentes. Foram substituidos os pneus
das cadeiras de rodas do banco de produtos de apoio e o computador das
Ajudantes de Reabilitagdo necessitou de intervencdo do técnico de

informatica.

O telemodvel da Equipa Técnica foi substituido, assim como, as fardas das
colaboradoras. Para complemento destas foi criada uma identificacdo

amovivel em velcro para colocagdo nos pélos, com o logotipo da alza e a

identificacdo da colaboradora, bordados.

O ano iniciou-se com a tomada de posse dos novos Orgdos Sociais da
Associacdo Alzheimer Agores — alza, para o quadriénio 2023-2026, que teve

lugar no dia 13 de Janeiro.

Foram ainda realizadas as reuniGes anuais da Assembleia Geral para
aprovagdo do Relatério de Atividades e Contas de 2022, a 31 de margo, e do
Plano de Atividades e Orgamento para 2024, a 30 de novembro. Nesta Ultima

foram ainda aprovadas as alteragGes ao Regulamento Interno do Centro de




Atendimento, Acompanhamento e Reabilitacdo de Pessoas com Deficiéncia
(CAARPD).

Em 2023, ha ainda a registar a entrada de dez novos associados e a

desisténcia de 1, totalizando no final do ano 145 associados ativos.

Por outro lado, a lamentar a falta de envolvimento na vida associativa da alza,

que se tem refletido na pouca afluéncia dos associados as reunides de

Assembleias Gerais.




Centro Alzheimer S. Miguel - CASM

O CASM prestou apoio direto a 27 pessoas com deméncia, das quais 18

usufruiram do transporte didrio na carrinha adaptada da alza.

Ao longo do ano foram realizadas 19 entrevistas de candidatura, que
decorreram maioritariamente por via presencial. Destas, 10 prosseguiram
para avaliagdo do candidato pela Equipa Técnica, tendo 9 resultado em

admissdo.

H4, também, a assinalar a saida de 7 clientes, dois por agravamento do estado
de salde, um por falecimento, um por integragdo noutra resposta social, um
por desisténcia do cuidador, um por melhoria do estado de satde e outro por
alteracdo da sua residéncia para o Canada. A cliente mais antiga ja frequenta

o CASM ha sete anos, desde margo de 2017.

A presenga média diaria de clientes no CASM em 2023 foi de 15 clientes,
conforme grafico 1, sendo que os meses com menos afluéncia foram maio e
julho, com uma média didria de 13 clientes; novembro foi o més onde se

registaram mais preseng¢as no CASM, com uma média diaria de 17 clientes.

Quanto a ocupagdo das vagas, o CASM teve durante quase todo o ano a sua
capacidade maxima protocolada completa com uma média didria de 18
clientes inscritos. Janeiro e fevereiro foram os meses com mais vagas apenas
em alguns dias da semana disponiveis, com uma média de duas vagas didrias
e em margo e agosto registou-se a existéncia de uma vaga disponivel

diariamente.

No final de dezembro estavam inscritos 21 clientes, dos quais 15

frequentavam o CASM de segunda a sexta-feira e 5 faziam-no, apenas, em

dois ou trés dias por semana.



Grafico 1 - Média didria de presengas e auséncias dos clientes e vagas no
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Na prossecucdo dos objetivos do CASM, em 2023 foi dada continuidade as
atividades de estimulagdo ja iniciadas e foram implementadas novas
dindmicas semanais e/ou mensais. Este ano, para além da Equipa Técnica e
Pessoal Auxiliar afetos ao servico e dos técnicos externos, a dinamizagdo das
atividades foi enriquecida pelo trabalho de voluntarios que altruisticamente

assumiram este compromisso no cuidado a pessoa com demeéncia.
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No grafico 2 é possivel observar a distribuicdo das atividades de estimula¢io
cognitiva e psicomotora realizadas no CASM, agrupadas em nove areas
distintas. Destaca-se a dinamizacdo de atividades de linguagem e memodria
(4118), seguida de gnosias (1611), categorizagdo (732), aten¢do e
concentragdo (679), praxias (633), raciocinio e célculo (538) e orientacdo

espacial (415).

Grafico 2 - Atividades de estimulagdo cognitiva e psicomotora
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Relativamente, a outras terapias e atividades de grupo (grafico 3), realizaram-
se 377 sessOes individuais de Musicoterapia e 17 sessbes de grupo que
contaram com uma média de 16 clientes. As sessOes de grupo, iniciadas com
periodicidade semanal em agosto, vieram complementar o trabalho
desenvolvido nas sessdes individuais. A intervengdo em musicoterapia foi
interrompida durante 3 meses, entre maio e agosto, por motivos de
deslocagdo da terapeuta ao seu pais de origem e impedimento médico de
realizar a viagem de regresso na data, inicialmente, prevista. Por esta raz3o, o
projeto de musicoterapia aprovado pela CMPDL s6 se iniciou a 16 de agosto, e
as horas de apoio inicialmente previstas foram reduzidas, tendo a intervencio

sido suspensa a partir de 18 de dezembro, também por indicagdo médica.

Na intervencdo em Fisioterapia dinamizaram-se 86 sessGes em pequeno

grupo, com uma média de sete clientes por sessdo.




Realizaram-se ainda 52 dindmicas de grupo que englobaram atividades de

estimulagdo cognitiva e jogos de sociedade.

No ambito do desenvolvimento espiritual foram dinamizadas 41 sessdes de
Renovagdo Religiosa pelas voluntarias Prof. Madalena Fraga e D. Conceigdo
Costa que, semanalmente, trouxeram conforto espiritual e distribuiram a

comunhado aos clientes.

Quanto as atividades de expressao criativa foram dinamizadas 42 atividades

de artes plasticas.

Das atividades iniciadas em 2023, destacam-se as sessdes semanais de Yoga,
dinamizadas pela voluntaria, Prof. Teresa Tomé, num total de 17 sessdes

realizadas desde o inicio do més de agosto até ao final do ano.

As atividades em sala de Snoezelen continuaram com pouca expressdo pois as
dificuldades com a conetividade entre os equipamentos mantiveram-se,

apesar das diversas diligéncias para as ultrapassar.

Grafico 3 - Outras terapias e atividades de grupo
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No que diz respeito as atividades socioculturais (grafico 4), realizaram-se 45
atividades de estética e bem-estar, 19 visitas a museus e locais de interesse
cultural, a destacar o Museu da Imigragdo Agoriana, o Museu do Romeiro e o

Convento Franciscano de Santo Antdénio na Lagoa, a Casa-Museu Etnografica




em Agua de Pau, a exposicdo temporaria “O lugar da Luz” de Filipe Franco no
Museu de Lagoa, a lgreja do Sr. Santo Cristo dos Milagres, os passeios a Praca
do Emigrante, aos miradouro do Castelo na Ribeira Grande e da Lagoa do
Fogo, o passeio a Vila Franca do Campo com pausa para café na esplanada das
“Queijadas da Vila”, a Casa da Mouca na Ribeira Grande, para apanha de
morangos, a Praia das Milicias, no Parque Urbano com paragem para café no
quiosque, ao café “Chocolatinho” e no Comboio-Lagarta pela cidade de Ponta

Delgada para ver as decoragdes de Natal.

Foram também realizadas 18 caminhadas no bairro e avenida e dinamizaram-
se 13 dias tematicos, de entre os quais se destacam o Dia dos Avés que juntou
na alza, num lanche partilhado, varias geragdes, entre filhos e netos dos
clientes do CASM; a Festa Branca com animag&do musical a cargo do voluntario
Sr. Dionisio Ferreira, assim como o Dia Mundial da Pessoa com DA que teve
também a entrega de uma lembranga a todos os clientes do CASM e o 172
aniversario da alza que reuniu os clientes, colaboradores, membros da
Diregdo e Voluntarios da alza. Para além destes foram também assinalados o
Dia de Reis, Amigos e Amigas, da Mulher e os aniversarios dos clientes.
Realizou-se ainda o almogo do Espirito Santo com animagdo do grupo de
folides e onde foram servidas as tipicas sopas e o almogo-convivio que

assinalou a época de Natal reunindo: clientes, cuidadores, colaboradores,

orgdos sociais e consultivos da alza, no restaurante do Hotel Vip.




Para além da animagao musical nas datas festivas acima referidas, e de outras
realizadas, periodicamente, no CASM pelo Sr. Dionisio Ferreira tivemos em
2023 a colaboragdo pontual de familiares de clientes do CASM,
nomeadamente, o Sr. Nuno Goulart e a familia Simdo que, voluntariamente,
quiseram partilhar o seu saber musical. Também, o Coro da Associagdo de

Solidariedade Social de professores entoou musicas de Natal para os clientes

do CASM.

Grafico 4 - Atividades Socioculturais
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No ambito do Modelo Integrado de Policia de Proximidades (MIPP) - Idosos
em Seguranga, decorreu a 12 de abril, uma agdo de sensibilizacdo dirigida aos

clientes do CASM, apresentada pela agente da PSP, Ana Fonseca.

Um grupo de seis clientes do CASM participou também no encontro tematico
realizado na Biblioteca Publica de Ponta Delgada no dia 6 de novembro, onde
foram abordados temas como o Testamento Vital, Processo maior
acompanhado e Medidas de segurancga para idoso, numa sessdo organizada
pela Equipa de Apoio ao Idoso e dirigida a todos os idosos dos Centros de dia

e Convivio da ilha de S. Miguel.

Para além das atividades ja descritas, foram ainda dinamizadas atividades

pontuais como a apresentagdo do sketch "O menino Manecas" dramatizado




pela Prof. Maria do Carmo Correia no dia 4 dezembro e onde a autora
aproveitou a oportunidade para apresentar os contos "A lenda de Sto Isidro",
"A lenda do poceirdo dos Mouros" e "As feiticeiras da serra do Topo" do seu

recente livro em co-autoria "As mais belas lendas dos Acores".

Nos dias 14 e 15 de dezembro decorreu um intercdmbio com as turmas 5,6 e
7 do 22ano da Escola Canto da Maia que estiveram no CASM a entoar musicas

de Natal e partilhar experiéncias relacionadas com a época.

Ja no final do ano, o CASM iniciou uma nova atividade, disponibilizando,
mediante pagamento, servicos de cabeleireiro e estética aos clientes do
CASM. Os servicos foram prestados no saldo de Cabeleireiro Rosa Costa,
mediante inscrigdo pelo cuidador, em dia previamente definido, sendo o

transporte e acompanhamento dos clientes assegurado pelo CASM.

REUNIOES DE TRABALHO

Para garantir a articulacdo do trabalho desenvolvido no CASM, foram
realizadas reunides semanais com todas as colaboradoras, e sempre que
necessario decorreram reunides extraordinarias mais restritas, entre a Equipa
Técnica ou entre a Coordenadora e o pessoal auxiliar, num total de 75
reunides. A Equipa Técnica esteve ainda presente nas reunibes mensais da

Diregdo, num total de 12 reunides conjuntas.

Foram ainda realizadas reuniGes com técnicos de outras instituicdes das quais
se destacam a reunido com a nutricionista Rita Castanho, a 20 de abril, para
alteracao conjunta das ementas dos lanches servidos no CASM; a reunido com
a Assistente Social Ana Teresa Bettencourt e a psicéloga Ana Nabais para
organizagao da formagdo de cuidadores “In.formar em deméncia” e as
reunides com a empresa AgoresPro para delineagdo do projeto do site da alza

e respetiva orgamentacdo.




Ha ainda a registar a participagdo da Coordenadora do CASM na reunido
técnica entre a Equipa de Apoio ao Idoso e os coordenadores dos centros de
dia e apoio domiciliario da ilha de S. Miguel, realizada a 24 de novembro na

sala de reunides do ISSA.

Na prossecugdo dos objetivos do CASM foram realizadas reunides com vista a
implementagdo de novas atividades, nomeadamente, com a técnica da
Biblioteca Publica e Arquivo Regional de Ponta Delgada, Eleonora Duarte, e
com a programadora e mediadora cultural Sofia Carolina Botelho do
Arquipélago Centro de Artes Contemporaneas ocorridas, respetivamente, a 21

e 24 de novembro.

ELABORAGAO DE DOCUMENTOS E OUTROS MATERIAIS

No desenvolvimento e prossecucdo das atividades ja implementadas no CASM
a Equipa Técnica criou e desenvolveu 64 novos materiais com vista a
estimulagdo das diversas dreas cognitivas. Foi ainda feita uma andlise dos
materiais mais antigos, tendo sido identificadas 41 atividades obsoletas que
foram alvo de melhoramento e/ou adaptagdo do seu contetdo para melhor

servir a populagdo a que se destinam.

Entre os documentos elaborados pela Equipa Técnica ha a destacar o poster e
o folheto de divulgagdo da formagdo “In.formar em deméncia”; o diagndstico
de necessidades formativas e de pesquisa em site, realizado junto dos
cuidadores, com vista a uma melhor adequacgao da formacdo e da pagina na
internet a desenvolver; as propostas de alteragdo ao Regulamento Interno do
CAARPD e o Contrato de Prestagdo de Servico, ambos aprovados,

respetivamente, em reunido de Assembleia Geral e de Diregdo.

Foram ainda atualizados diversos documentos com destaque para a 102
edicdo do Guia de acolhimento, os Planos de Desenvolvimento Individual dos

clientes, o Plano de Higienizacdo das InstalagOes, as listagens de médicos




neurologistas e psiquiatras da llha de S. Miguel e de Beneficios Sociais

disponibilizados aos associados e cuidadores.

Também, se procedeu a atualizagdo das informagdes de contatos da alza
disponibilizados pela empresa Google que estavam incorretos e incompletos,

a qual teve um impacto positivo nas pesquisas feitas sobre a alza, pelos

internautas.

Diariamente, a Equipa Técnica manteve o contacto com os cuidadores do
CASM, através do envio dos registos didrios individuais com informagdes
personalizadas sobre o dia de cada cliente e o “Registo de ocorréncias”
enviado, diariamente, pela Coordenadora a Dire¢do, com informacdes mais
relevantes, sobre a dinamica institucional e o trabalho realizado por cada

Técnica.

AVALIACAO DOS SERVICOS

Com vista a auscultagdo da satisfagdo dos servigos prestados no CASM,
solicitou-se o preenchimento, anénimo, do Questiondrio de Avalia¢do dos

Servicos, que foi respondido por 18 cuidadores.

Da sua analise foi notdria a tendéncia de satisfagdo dos inquiridos em todos

os aspetos questionados, com 88% de respostas positivas.

Comparando com resultados anteriores, verifica-se uma acentuada melhoria
na apreciagdo do servico de transporte e da alimentagdo. Foi, também,
observada uma melhoria nas instalacbes e equipamentos, nas atividades
realizadas e na apreciagdo geral do servigo. Realga-se a total satisfagdo dos
inquiridos, no que concerne a mensalidade praticada, ao esclarecimento de
questdes e disponibilidade da Equipa Técnica, a quantidade de alimentos
fornecidos aos clientes e a variedade e adequagdo da ementa. O

relacionamento com os clientes e limpeza e arrumacgdo das instalacdes e

equipamentos, obtiveram como anteriormente, satisfacdo total. Embora




pouco expressiva, é verificada uma ligeira diminuicdo da satisfacdo dos
inquiridos relativamente ao funcionamento do CASM, ao atendimento geral e

a apreciagdo feita aos colaboradores.

Nas respostas abertas foram valorizadas as competéncias dos colaboradores e
as atividades realizadas. Como pontos fracos sobressaem as aprecia¢des
relacionadas com o horario, pretendido mais alargado, e as instalagdes,

avaliadas como pequenas.

APOIO PSICOLOGICO

Quanto ao apoio psicoldgico, foram realizadas 16 sessdes ao longo do ano,
sendo 3 a cuidadores e 13 a clientes do CASM. Para avaliagdo cognitiva dos

clientes do CASM foram aplicados 32 testes pela Psicéloga.

APOIO SOCIO-FAMILIAR

No ambito do apoio sécio-familiar, realizou-se a 24 de maio a reunido de
cuidadores, com a presenga de 13 cuidadores, onde foram transmitidas
informacgdes sobre o CASM e outros servigos da alza, assim como, servigos de
seguranga para idosos e de apoio ao cuidador disponibilizados na Regido.
Nesta oportunidade, foram também entregues o Plano de Desenvolvimento

Individual de cada cliente e o Questionario de Avaliagdo da Qualidade.

Com vista a sinalizagdo e tentativa de resolucdo de situagdes emergentes de
clientes do CASM, a Equipa Técnica reuniu, individualmente, com 4
cuidadores de clientes do CASM, duas das quais envolveram, também,
técnicos de entidades de apoio a idosos da Ilha de S. Miguel, nomeadamente,
da Santa Casa da Misericérdia da Povoagdo e da Equipa de Apoio ao Idoso do

ISSA.




Ainda neste ambito, a Equipa Técnica elaborou quatro pareceres técnicos de
clientes do CASM para sinalizagdo e/ou reforgo da situagdo de dependéncia

junto da Equipa de Gestdo de Vagas em Lar.

Para além do apoio social prestado as familias de clientes do CASM, a Equipa
Técnica deu resposta a 63 pedidos de informacdo sobre o funcionamento do

CASM e sobre deméncia.

No dmbito da articulagdo interinstitucional, no dia 30 de outubro a equipa de
enfermagem da USISM realizou, no CASM, a habitual vacinagdo contra a gripe
e/ou Covid-19, aos clientes e colaboradores interessados. Na sequéncia de
pedido de reconhecimento do Estatuto do Cuidador Informal solicitado pelos
cuidadores decorreu, em momentos diferentes, a avaliagdo de trés clientes no

CASM, pela equipa do GLACI de Ponta Delgada.
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EO DE DOCUMENTACGAO

Durante o ano 2023 ndo foram adquiridas novas obras, apenas ha a registar a
doagdo, anteriormente, referida. Ao longo do ano, 7 leitores utilizaram o

servigo, num total de 27 livros requisitados.

BANCO DE PRODUTOS DE APOIO

A alza manteve a disponibilizagdo de equipamentos no Banco Regional de
Produtos de Apoio, tendo sido feita uma atualizagdo do inventdrio dos
mesmos e disponibilizagdo de mais uma almofada de gel e uma cadeira de

rodas, na plataforma.

Ao longo do ano foram atribuidos dois produtos de apoio requisitados por

utilizadores do Banco de Produtos de Apoio.




Ao longo do ano 2023, a Diregao e os colaboradores conjugaram esfor¢os na
prossecu¢do dos objetivos delineados, assegurando, simultaneamente, a
qualidade dos servigos que é ja reconhecida a alza. No cémputo geral, o
balango é positivo e a apreciagdo feita pelos cuidadores no Questionario de

Avaliagdo dos Servigos, é disso evidéncia.

Verificou-se uma maior taxa de ocupagdo do CASM, com menos vagas
disponiveis ao longo do ano e um aumento da assiduidade dos clientes. Em
2023 ocorreram, também, menos desisténcias, o que resultou em menos

admissoes apesar do nimero de candidaturas ter aumentado.

Relativamente as atividades, no geral, realizaram-se mais atividades no CASM
nas diferentes areas de intervengdo e houve uma maior diversificagdo das
mesmas. Verificou-se, também, um maior envolvimento da comunidade nas
dindmicas do CASM, com o aumento do nimero de atividades dinamizadas
por voluntdrios que de forma regular deram o seu contributo, enriquecendo o

trabalho desenvolvido.

Também, o apoio atribuido pela CMPDL, para a dinamiza¢do das sessdes de
musicoterapia contribuiu em muito para a melhoria da qualidade do servigo
prestado retirando, simultaneamente, o encargo que esta terapia
representava nas finangas da Associagdo e permitindo alargar a intervengdo

com a inclusdo de uma atividade de grupo semanal.

N3do tendo sido, para ja, possivel o alargamento do quadro de pessoal efetivo,
a colocagdo da trabalhadora Auxiliar de Apoio ao Idoso através do programa
CTTS permitiu, também, aliviar a sobrecarga de servigo do pessoal auxiliar e

garantiu um melhor acompanhamento dos clientes no CASM.

Ha ainda a destacar a parceria estabelecida com o GLACI de Ponta Delgada, da

gual resultou a organizagao da formagdo “In.Formar em deméncia” que veio




colmatar algumas necessidades sentidas pelos prestadores de cuidados das

pessoas com deméncia na llha de S. Miguel.

Como aspetos menos positivos, sobressai o impasse no arranque das obras de
beneficiagdo das novas instalagdes. Na dindmica do CASM, a heterogeneidade
do grupo, com clientes em diferentes fases da deméncia no mesmo espaco,
tem-se revelado um desafio para a equipa. A interrup¢do das sessdes de
musicoterapia por motivos de gravidez da Musicoterapeuta, e impossibilidade

da sua substituicdo, interferiu na concretizagdo do projeto.

Em sintese e associando dados observados no contacto direto com as familias
e o feedback dos proprios clientes, é notéria a satisfacio de ambos,
relativamente, ao servigo prestado, sendo esta uma resposta fundamental no

apoio ao seu dia-a-dia.

Reiteramos o nosso apelo aos Associados para que se mantenham envolvidos
na vida associativa pagando, atempadamente, as suas quotas e dando o seu

contributo nas reunides de Assembleia.

Intervir na drea das deméncias continua a ser um desafio didrio que requer o
envolvimento e empenho de toda a equipa e érgdos sociais. A melhoria dos
servigos requer um processo permanente de aperfeicoamento. Reafirmamos,
assim, o nosso compromisso de continuar a trabalhar para melhorar a

qualidade de vida das pessoas com deméncia na Regido.




DEMONSTRAGOES
FINANCEIRAS

31 de Dezembro de 2023
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BALANCO EM 31 DE DEZEMBRO DE 2023

Unidade M onetéria: Euros

Datas
RUBRIEAS Notas 31-12-2023 31-12-2022
ACTIVO
Activo ndo corrente
Activos fixos tangiveis 814,773.57 826,489.70
Bens do patrimdnio histérico e cultural
Propriedades de investimento
Activos intangiveis
Investimentos financeiros
Fundadores/beneméritos/patrocionadores/doadores/associados/membros
Subtotal 814,773.57 826,489.70
Activo corrente
Inventarios 9,767.28 9,767.28|
Clientes 1,914.52 5,653.66
Créditos a receber
Estado e outros Entes Publicos 4.07
Fundadores/beneméritos/patrocionadores/doadores/associados/membros
Diferimentos 730.68 797.37
Outros activos correntes 72.26
Caixa e depdsitos bancérios 195,930.53 185,242.50,
Subtotal 208,419.34 201,460.81]
Total do activo 1,023,192.91 1,027,950.51
FUNDOS PATRIMONIALIS E PASSIVO
Fundos patrimoniais
Fundos
Excedentes técnicos
Reservas 41,592.80 41,592.80,
Resultados transitados 132,330.69 118,382.79
Excedentes de revalorizagio
Outras variagdes nos fundos patrimoniais 821,778.03 821,778.03|
Resultado Liquido do periodo -487.38 13,947.90
Total do fundo do capital 995,214.14 995,701.52
Passivo
Passivo ndo corrente
Provisdes
ProvisGes especificas
Financiamentos obtidos
Outras dividas a pagar 22,110.48 21,292.93
Subtotal 22,110.48 21,292.93
Passivo corrente
Fornecedores 2,236.10 8,098.74
Adiantamentos de clientes
Estado e outros Entes Publicos 3,632.19 2,857.32
Fundadores/beneméritos/patrocionadores/doadores/associados/membros
Financiamentos obtidos
Diferimentos
Outros passivos correntes
Subtotal 5,868.29 10,956.06
Total do passivo 27,978.77 32,248.99
Total dos fundos patrimoniais e do passivo 1,023,192.91 1,027,950.51/
Ponta Delgada, 15 de margo de 2024
NTABILISTA CERTI 0 DIRECGAO




DEMONSTRACAO DOS RESULTADOS POR NATUREZAS

PERIODO FINDO EM 31 DE DEZEMBRO DE 2023 Unidade M onetaria: Euros
PERIODOS
(¢} Nota!
RENDIMENTOS E GAST s 2023 2052
Vendas e servigos prestados 45,418.43 47,533.46
Subsidios, doages e legados a exploragdo 189,995.14 178,850.46

Variagdo nos inventarios da produgdo
Trabalhos para a prépria entidade

Custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas -7,232.72
Fornecimentos e servi¢gos externos -81,315.59 -65,474.74,
Gastos com o pessoal -162,945.68 -140,861.58

Imparidade de dividas a receber (perdas/reversdes)
ProvisGes (aumentos/redugdes)

Outras imparidades (aumentos/redugdes)

Aumentos/redugdes de justo valor

Outros rendimentos 22,559.79 17,574.27
Outros gastos -574.91 -2,419.91
Resultado antes de depreciagdes, gastos de financiamento e impostos 13,137.18 27,969.24|
Gastos/reversdes de depreciagdo e de amortizagdo -13,624.56 -14,021.34
Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostos) -487.38 13,947.90

Juros e rendimentos similares obtidos
luros e gastos similares suportados

Resultados antes de impostos -487.38 13,947.90|

Imposto sobre o rendimento do periodo

Resultado liquido do periodo -487.38 13,947.90]

Ponta Delgada, 15 de margo de 2024

o] TABILISTA CERTIFICADO DIRECGAO




DEMONSTRACAO DOS FLUXOS DE CAIXA
PERIODO FINDO EM 31 DE DEZEMBRO DE 2023

Unidade M onetéria: Euros

RUBRICAS

Notas

PERIODOS

2023 2022

Recebimentos de clientes e utentes
Pagamentos de subsidios
Pagamentos de apoios

Pagamentos de bolsas

Pagamento a fornecedores
Pagamentos ao pessoal

Caixa gerada pelas operagdes
Pagamento/recebimento do imposto sobre o rendimento
Outros recebimentos/pagamentos
Fluxos de caixa das actividades operacionais (1)

Fluxos de caixa das actividade de investimento
Pagamentos respeitantes a:
Activos fixos tangiveis
Activos intangiveis
Investimentos financeiros
Outros activos
Recebi tos proveni Q!
Activos fixos tangiveis
Activos intangiveis
Investimentos financeiros
Outros activos
Subs/dios ao investimento
Juros e rendimentos similares
Dividendos

Fluxos de caixa das actividade de investimento (2)

de:

Fluxos de caixa das actividade de financiamento
Recebimentos provenientes de:
Financiamentos obtidos
Realizagées de fundos
Cobertura de prejuizos
Doagées
Outras operagées de financiamento
Pagamentos respeitantes a:
Financiamentos obtidos
Juros e gastos similares
Dividendos
Redugdes do fundo
Outras operagdes de financiamento
Fluxos de caixa das actividade de financiamento (3)

Variagdo de caixa e seus equivalentes (1+2+3)
Efeito das diferengas de cambio

Caixa e seus equivalentes no inicio do periodo
Caixa e seus equivalentes no fim do periodo

49,157.57 47,533.46

91,082.87
162,945.68

82,474.74
140,861.58

-204,870.98 -175,802.86

196,873.28 196,873.28

-7,997.70 21,070.42

0.00 0.00

0.00 0.00

-7,997.70 21,070.42

185,242.50 164,172.08

195,930.53 185,242.50

Ponta Delgada, 15 de margo de 2024
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1. IDENTIFICAGAO DA ENTIDADE

11 — Designacdo da entidade:

Associa¢do Alzheimer Agores — alza

Constituida a 18 de Outubro de 2006 Contribuinte: 513 334 513
1.2 — Sede:

Rua Nicolau Sousa Lima n.44, 9500 — 786 — Ponta Delgada

13 — Natureza da atividade:

A Associacdo Alzheimer Agores — alza tem por objeto a atuagdo no ambito da doenca e dos
doentes de Alzheimer, com o fim de, designadamente, obter para os portadores da doenca e
seus familiares, o melhor apoio a todos os niveis, recolher e divulgar os ultimos conhecimentos
sobre a doenca, promover o seu estudo e investiga¢gdo, com vista a contribuir para um melhor

conhecimento das suas causas, mecanismos, profilaxia e tratamento.

14 — A Diregdo:

Presidente — Berta Maria Raposo Pimentel Cabral do Couto
Vice-presidente — Anténio Mendonga Bolieiro

A Secretdria — Almorinda Sousa da Costa

O Tesoureiro — Dolores Soares César

A Vogal — Cidalia Gomes da Silva

2. REFERENCIAL CONTABILISTICO DE PREPARAGAO DAS DEMONSTRAGCOES FINANCEIRAS

Em 2022 as Demonstragdes Financeiras foram elaboradas no pressuposto da continuidade das
operagOes a partir dos livros e registos contabilisticos da Entidade e de acordo com a Norma
Contabilistica e de Relato Financeiro para as Entidades do Sector Ndo Lucrativo (NCRF-ESNL)
aprovado pelo Decreto-Lei n.2 158/2009, de 13 julho, alterado pela Lei n2 20/2010, de 23 de
agosto 36-A/2011 de 9 de Margo, e pelas Leis n? 66-B/2012, de 31 de dezembro, e 83-C/2013,




de 31 de dezembro. O Sistema de Normalizagdo para Entidades do Sector N3o Lucrativos é
composto por:

e Bases para a Apresentagdo das Demonstragdes Financeiras (BADF);

e Modelos de Demonstragdes Financeiras (MDF) — Portaria n.2 220/2015 de 24 de julho;

e Codigo de Contas (CC) — Portaria n.2 218/2015 de 23 de julho;

e NCRF-ESNL — Aviso n.2 8259/2015 de 29 de julho; e

e Normas Interpretativas (NI).

3. PRINCIPAIS POLITICAS CONTABILISTICAS

As principais politicas contabilisticas aplicadas pela Entidade na elaboragdo das Demonstragdes

Financeiras foram as seguintes:

3.1 Bases de Apresentagao

As Demonstragdes Financeiras foram preparadas de acordo com as Bases de Apresentagdo das

Demonstragées Financeiras (BADF)

3.1.1. Continuidade:
Com base na informagdo disponivel e as expectativas futuras, a Entidade continuard a operar
no futuro previsivel, assumindo ndo hd a intengdo nem a necessidade de liquidar ou de reduzir
consideravelmente o nivel das suas operagdes. Para as Entidades do Sector Ndo Lucrativo, este
pressuposto ndo corresponde a um conceito econémico ou financeiro, mas sim a manutencio

da atividade de prestagdo de servigos ou a capacidade de cumprir os seus fins.

3.1.2. Regime do Acréscimo (periodizagdo econdmica):
Os efeitos das transagGes e de outros acontecimentos sdo reconhecidos quando eles ocorram
(satisfeitas as definigbes e os critérios de reconhecimento de acordo com a estrutura
conceptual, independentemente do momento do pagamento ou do recebimento) sendo
registados contabilisticamente e relatados nas demonstragdes financeiras dos periodos com os
quais se relacionem. As diferengas entre os montantes recebidos e pagos e os correspondentes
rendimentos e gastos sdo registados nas respetivas contas das rubricas “Devedores e credores

por acréscimos” (Nota 12.8) e “Diferimentos” (Nota 12.3)




3.1.3. Consisténcia de Apresentagao
As Demonstragdes Financeiras estdao consistentes de um periodo para o outro, quer a nivel da
apresentacao quer dos movimentos contabilisticos que lhes dao origem, exceto quando
ocorrem alteragOes significativas na natureza que, nesse caso, estdo devidamente identificadas
e justificadas neste Anexo. Desta forma é proporcionada informacgdo fiavel e mais relevante

para os utentes.

3.1.4. Materialidade e Agregacao:
A relevancia da informacdo é afetada pela sua natureza e materialidade. A materialidade
dependente da quantificacdo da omissao ou erro. A informagao é material se a sua omissio ou
inexatiddo influenciarem as decis6es econédmicas tomadas por parte dos utentes com base nas
demonstragGes financeiras influenciarem. Itens que ndo sdo materialmente relevante para

justificar a sua apresentagdo separada nas demonstragGes financeiras podem ser

materialmente relevante para que sejam discriminados nas notas deste anexo.

3.1.5. Compensacao
Devido a importancia dos ativo e passivos serem relatados separadamente, assim como os

gastos e os rendimentos, estes ndo devem ser compensados.

3.1.6. Informagdo Comparativa

A informacgdo comparativa deve ser divulgava, nas DemonstragcGes Financeiras, com respeito ao
periodo anterior. Respeitando ao Principio da Continuidade da Entidade, as politicas
contabilisticas devem ser levados a efeito de maneira consistente em toda a Entidade e ao
longo do tempo e de maneira consistente. Procedendo-se a alteragdes das politicas
contabilisticas, as quantias comparativas afetadas pela reclassificagdo devem ser divulgadas,
tendo em conta:

a) A natureza da reclassificagao;

b) A quantia de cada item ou classe de itens que tenha sido reclassificada; e

¢) Razdo para a reclassificagao.




3.2 Politicas de Reconhecimento e Mensuragdo
3.2.1. Ativos Fixos Tangiveis
Os “Ativos Fixos Tangiveis” encontram-se registados ao custo de aquisi¢do ou de produgio,
deduzido das depreciacbes e das perdas por imparidade acumuladas. O custo de aquisi¢do ou
produgdo inicialmente registado, inclui o custo de compra, quaisquer custos diretamente
atribuiveis as atividades necessarias para colocar os ativos na localizagdo e condi¢do necessdrias
para operarem da forma pretendida e, se aplicivel, a estimativa inicial dos custos de
desmantelamento e remogdo dos ativos e de restauragdo dos respetivos locais de instalagdo ou

operacao dos mesmos que a Entidade espera vir a incorrer.

Os ativos que foram atribuidos a Entidade a titulo gratuito encontram-se mensurados ao seu

justo valor, ao valor pelo qual estdo segurados ou ao valor pelo qual figuravam na

contabilidade.

As despesas subsequentes que a Entidade tenha com manutencgdo e reparacdo dos ativos sdo
registadas como gastos no periodo em que sdo incorridas, desde que ndo sejam suscetiveis de

permitir atividades presentes e futuras adicionais.

As depreciagbes sdo calculadas, assim que os bens estdo em condigbes de ser utilizado, pelo
método da linha reta/do saldo decrescente/das unidades de produ¢do em conformidade com o
periodo de vida util estimado para cada grupo de bens.

As taxas de depreciagdo utilizadas correspondem aos periodos de vida util estimada que se

encontra na tabela abaixo:

Descri¢cdo Vida util estimada (anos)
Terrenos e recursos naturais
Edificios e outras construgdes 50
Equipamento bdsico 4a7
Equipamento de transporte 4
Equipamento biolégico
Equipamento administrativo 3a6
Outros activos fixos tangiveis 4a6

A Entidade revé anualmente a vida til de cada ativo, assim como o seu respetivo valor residual

guando este exista.




As mais ou menos valias provenientes da venda de ativos fixos tangiveis sdo determinadas pela
diferenca entre o valor de realizagdo e a quantia escriturada na data de alienagdo, as sendo que
se encontra espelhadas na Demonstracdo dos Resultados nas rubricas “Outros rendimentos

operacionais” ou “Outros gastos operacionais”.

3.2.2. Bens do patrimoénio histaérico e cultural
Os “Bens do patrimdnio histdrico e cultural” encontram-se valorizados pelo seu custo histérico.
Os bens que foram atribuidos a Entidade a titulo gratuito encontram-se mensurados ao seu

justo valor, ao valor pelo qual estdo segurados ou ao valor pelo qual figuravam na contabilidade
do dador.

O justo valor é aplicavel aos bens, que inicialmente foram adquiridos a titulo oneroso, sejam
contabilizados pela primeira vez e seja impossivel estabelecer o seu custo histérico devido a
perda desses dados. Esta mensuragdo também efetuada para os bens cujo valor de transagio
carega de relevancia devido ao tempo transcorrido desde a sua aquisi¢do ou devido as

circunstancias que a rodearam.

As aquisicOes gratuitas tém como contrapartida a conta “Variagbes nos fundos patrimoniais”

As obras realizadas nestes bens sé sdo consideradas como ativos se e somente se gerarem
aumento da produtividade, de capacidade ou eficiéncia do bem ou ainda um acréscimo da sua
vida util. Sempre que estes acréscimos ndo se verifiquem, estas manutencdes e reparagées sdo

registadas como gastos do periodo.

Os bens que sdo incorporados nas instalagdes ou elementos com uma vida util diferente do
resto do bem. Estes tém um tratamento contabilistico diferente do bem o qual sdo
incorporados, estando registado numa conta com denominagdo adequada dentro do ativo. Sdo
exemplo destas incorporagdes: sistema de ar condicionado, iluminagdo, elevadores, sistemas

de seguranca, sistemas de anti-incéndio.

Visto ndo ser passivel de se apreciar com o minimo de seguranc¢a a vida Util concreta destes

bens, estes ndo sdo deprecidveis. No entanto a entidade tem em conta a capacidade de




permitir atividades presentes e futuras e os meios técnicos necessdrios para a conservacgio e

manutencgao.

As incorporacges a estes bens sdo deprecidveis, sendo calculadas assim que os bens estdo em
condigdes de ser utilizado, pelo método da linha reta/do saldo decrescente/das unidades de
produgdo em conformidade com o periodo de vida (Gtil estimado para cada grupo de bens.

As taxas de depreciacdo utilizadas correspondem aos periodos de vida util estimada.

3.2.3. Propriedades de Investimento
Incluem essencialmente edificios e outras construgdes detidos para obter rendimento e/ou
valorizagdo do capital. Estes ativos ndo se destinam a produgdo de bens ou aos fornecimento
de servigos. Também ndo se destinam a fins administrativos ou para venda no decurso da

atividade corrente dos negdcios.

As “Propriedades de Investimento” sdo registadas pelo seu justo valor determinado por
avaliacdo anual efetuada por Entidade especializada independente. S3o reconhecidas
diretamente na Demonstragado dos Resultados, na rubrica “Aumentos/redugées de justo valor”,

as variagoes no justo valor das propriedades de investimento.

S6 apos o inicio da utilizagdo dos ativos qualificados como propriedades de investimento é que
sao reconhecidos como tal. Estes sdo registados pelo seu custo de aquisi¢do ou de produc3o na
rubrica “Propriedades de investimento em desenvolvimento” até a conclusdo da construgdo ou

promogao do ativo.

Assim que terminar o referido periodo de construgdo ou promogéo a diferenca entre o custo de
construcdo e o justo valor é contabilizada como “Variagdo de valor das propriedades de

investimento”, que tem reflexo direto na Demonstragdo dos Resultados

As despesas com manutengdo, reparagdo, seguros, Imposto Municipal sobre Imdveis, entre
outros que decorram da utilizagdo, sdo reconhecidas nas respetivas rubricas da Demonstra¢do
dos Resultados. No entanto as benfeitorias que se permitam atividades presentes e futuras

acrescem ao valor das Propriedades de Investimento.




3.2.4. Ativos Intangiveis
Os “Ativos Intangiveis” encontram-se registados ao custo de aquisicdo, deduzido das
amortizagdes e de eventuais perdas por imparidade acumuladas. S3o reconhecidos apenas
quando for provavel que deles permitam atividades presentes e futuras para a Entidade e que

0s mesmaos possam ser mensurados com fiabilidade.

S3o registadas como gastos do periodo as “Despesas de investigagdo” incorridas com novos
conhecimentos técnicos.

As despesas de desenvolvimento sdo capitalizadas sempre que a Entidade demonstre
capacidade para completar o seu desenvolvimento e dar inicio a8 sua comercializa¢cdo ou
utilizacdo e para as quais permitam atividades presentes e futuras. Caso ndo sejam cumpridos

estes critérios, sdo registados como gastos do periodo.

As amortizagdes sdo calculadas, assim que os ativos estejam em condigdes de ser utilizado, pelo
método da linha reta/do saldo decrescente em conformidade com o periodo de vida util
estimado para cada grupo de bens.

As taxas de amortizagdo utilizadas correspondem aos periodos de vida util estimada que se

encontra na tabela abaixo:

Descri¢do Vida util estimada (anos)
Projectos de Desenvolvimento
Programas de Computador
Propriedade Industrial

Outros activos inta ngiveis 3

O valor residual de um “Ativo Intangivel” com vida Util finita deve ser assumido como sendo
zero, exceto se:

Houver um compromisso de um terceiro de comprar o ativo no final da sua vida util, ou

Houver um mercado ativo para este ativo, e

Seja provavel que tal mercado exista no final da sua vida (til.

3.2.5. Investimentos financeiros
Sempre que a Entidade tenha uma influéncia significativa, em empresas associadas, ou exer¢a o

controlo nas decisdes financeiras e operacionais, os “Investimentos Financeiros” sdo registados




pelo Método da Equivaléncia Patrimonial (MEP). Geralmente traduz-se num investimento com
uma representagao entre 20% a 50% do capital de outra Entidade.

Pelo MEP as participagdes sdo registadas pelo custo de aquisi¢do, havendo a necessidade de
ajustar tendo em conta os resultados liquidos das empresas associadas ou participadas. Este
ajuste é efetuado por contrapartida de gastos ou rendimentos do periodo e pelos dividendos

recebidos, liquido de perdas por imparidade acumuladas.

Aquando da aquisi¢ao da participagdo pode-se verificar um Goodwill, isto é, o excesso do custo
de aquisicdo face ao justo valor dos capitais proprios na percentagem detida, ou um Badwill (ou
Negative Goodwill) quando a diferenca seja negativa. O Goodwill encontra-se registado
separadamente numa subconta prépria do investimento, sendo necessario, na data de Balanco,
efetuar uma avaliagdo dos investimentos financeiros quando existam indicios de imparidade.
Havendo é realizada uma avaliagdo quanto a recuperabilidade do valor liquido do Goodwill,
sendo reconhecida uma perda por imparidade se o valor deste exceder o seu valor recuperavel.
Se o custo de aquisigdo for inferior ao justo valor dos ativos liquidos da subsidiaria adquirida, a
diferenga é reconhecida diretamente em resultados do periodo. O ganho ou perda na alienagdo
de uma Entidade inclui o valor contabilistico do Goodwill relativo a essa Entidade, exceto
quando o negdcio a que esse Goodwill esta afeto se mantenha a gerar beneficios para a
Entidade.

De acordo com a Norma Contabilistica e de Relato Financeiro 12 — Imparidade de Ativos, o
Goodwill ndo é amortizado, estando sujeito, como referido, a testes anuais de imparidade.

Estas perdas por imparidade ndo sdo reversiveis.

3.2.6. Inventarios

Os “Inventdrios” estdo registados ao menor de entre o custo de aquisicdo e o valor realizavel
liquido. O valor realizavel liquido representa o prego de venda estimado deduzido de todos os
custos estimados necessdrios para a concluir os inventarios e proceder a sua venda. Sempre
que o valor de custo é superior ao valor realizavel liquido, a diferenga é registada como uma
perda por imparidade.

A Entidade adota como método de custeio dos inventéarios o custo médio ponderado. Os
Inventdrios que ndo sejam geralmente intermutaveis deve ser atribuido custos individuais

através do uso de identificagdo especifica.




Os produtos e trabalhos em curso encontram-se valorizados ao custo de produgdo, que inclui o

custo dos materiais incorporados, mao-de-obra direta e gastos gerais.

Os Inventdrios que a Entidade detém, mas que destinam-se a contribuir para o
desenvolvimento das atividades presentes e futuras ou os servigos que |lhes estdo associados
ndo estdo diretamente relacionados com a capacidade de para ela gerar fluxos de caixa, estdo
mensurados pelo custo histérico ou custo corrente, o mais baixo dos dois. Pois estes s da

Entidade ou os ser

3.2.7. Instrumentos Financeiros
Os ativos e passivos financeiras sdo reconhecidos apenas e s6 quando se tornam uma parte das
disposicGes contratuais do instrumento.
Este ponto é aplicavel a todos “Instrumentos Financeiros” com excegio:
e [nvestimentos em subsididrias, associadas e empreendimentos conjuntos;
e Direitos e obrigagdes no ambito de um plano de beneficios a empregados;
e Direitos decorrentes de um contrato de seguro exceto se o contrato de seguro resulte

numa perda para qualquer das partes em resultado dos termos contratuais que se

relacionem com:
o Alteragdes no risco segurado;
o AlteragOes na taxa de cambio;
o Entrada em incumprimento de uma das partes;
o Locagdes, exceto se resultar perda para o locador ou locatdrio como resultado:
= AlteragOes no prego do bem locado;
= AlteragGes na taxa de cambio

= Entrada em incumprimento de uma das contrapartes

Fundadores/beneméritos/patrocionadores/doadores/associados/membros

As quotas, donativos e outras ajudas similares procedentes de
fundadores/beneméritos/patrocionadores/doadores/associados/membros que se encontram
com saldo no final do periodo sempre que se tenham vencido e possam ser exigidas pela

entidade estdo registados no ativo pela quantia realizavel.




Clientes e Créditos a Receber

Os “Clientes” e as “Créditos a receber” encontram-se registadas pelo seu custo estando
deduzidas no Balango das Perdas por Imparidade, quando estas se encontram reconhecidas,

para assim retratar o valor realizavel liquido.

As “Perdas por Imparidade” sdo registadas na sequéncia de eventos ocorrido que apontem de
forma objetiva e quantificavel, através de informagdo recolhida, que o saldo em divida n3o sera
recebido (total ou parcialmente).Estas correspondem a diferenca entre o montante a receber e
respetivo valor atual dos fluxos de caixa futuros estimados, descontados a taxa de juro efetiva
inicial, que serd nula quando se perspetiva um recebimento num prazo inferior a um ano.

Estas rubricas sdo apresentadas no Balango como Ativo Corrente, no entanto nas situagdes em
que a sua maturidade é superior a doze meses da data de Balango, sdo exibidas como Ativos

nao Correntes.

Outros ativos e passivos financeiros

Os instrumentos financeiros cuja negociagdo ocorra em mercado liquido e regulamentado, sdo
mensurados ao justo valor, sendo as variagbes reconhecidas deste por contrapartida de
resultados do periodo.

Os custos de transagao s6 podem ser incluidos na mensuragdo inicial do ativo ou passivo
financeiro, quando mensurados ao custo menos perda por imparidade.

A data de relato a Entidade avalia todos os seus ativos financeiros que n3o estdo mensurados
ao justo valor por contrapartida de resultados. Havendo evidéncia objetiva de que se encontra
em imparidade, esta é reconhecida nos resultados. Cessando de estar em imparidade, é
reconhecida a reversao.

Os Ativos e Passivos Financeiros sdo desreconhecidos da forma que se encontra prevista na

Norma Contabilistica e de Relato Financeiro para Pequenas Entidades (NCRF-PE)

Caixa e Depdsitos Bancarios

A rubrica “Caixa e depdsitos bancdrios” inclui caixa e depdsitos bancérios de curto prazo que

possam ser imediatamente mobilizaveis sem risco significativo de flutuagdes de valor.



Fornecedores e outras contas a pagar

As dividas registadas em “Fornecedores” e “Outras contas a pagar” sdo contabilizadas pelo seu

valor nominal.

3.2.8. Fundos Patrimoniais
A rubrica “Fundos” constitui o interesse residual nos ativos apés dedugdo dos passivos.
Os “Fundos Patrimoniais” sdo compostos por:
e fundos atribuidos pelos fundadores da Entidade ou terceiros;
e fundos acumulados e outros excedentes;
e subsidios, doagGes e legados que o governo ou outro instituidor ou a norma legal

aplicavel a cada entidade estabelecam que sejam de incorporar no mesmo.

3.2.9 Provisoes

Periodicamente, a Entidade analisa eventuais obrigagées que advenham de pretéritos
acontecimentos e dos quais devam ser objeto de reconhecimento ou de divulgagdo. Assim, a
Entidade reconhece uma Provisdo quando tem uma obrigagdo presente resultante de um
evento passado e do qual seja provavel que, para a liquidagdo dessa obrigagdo, ocorra um
exfluxo que seja razoavelmente estimado.

O valor presente da melhor estimativa na data de relato dos recursos necessarios para liquidar
a obrigagdo é o montante que a Entidade reconhece como provisdo, tendo em conta os riscos e
incertezas intrinsecos a obrigacao.

Na data de relato, as ProvisGes sdo revistas e ajustadas para que assim possam refletir melhor a

estimativa a essa data.

Por sua vez, os Passivos Contingentes ndo sao reconhecidos nas demonstragées financeiras, no
entanto sdo divulgados sempre que a possibilidade de existir exfluxo de recursos que
incorporem contributos para o desenvolvimento das atividades presentes e futuras da
entidade. Tal como os Passivos Contingentes, os Ativos Contingentes também n3o sdo
reconhecidos nas demonstragdes financeiras, ocorrendo a sua divulgacdo apenas quando for

provavel a existéncia de um influxo.




3.2.10. Financiamentos Obtidos

Empréstimos obtidos

Os “Empréstimo Obtidos” encontram-se registados, no passivo, pelo valor nominal liquido dos
custos com a concessdao desses empréstimos. Os “Encargos Financeiros” s3o reconhecidos
como gastos do periodo, constando na Demonstracdo dos Resultados na rubrica “Juros e gastos

similares suportados”.

Locacdes
Os contratos de locagdes (leasing) sdo classificados como:
e Locagbes financeiras quando por intermédio deles sdo transferidos, de forma
substancial, todos os riscos e vantagens inerentes a posse do ativo sob o qual o contrato

é realizado; ou

e Locagbes operacionais quando ndo ocorram as circunstancias das locagdes financeiras.

De referir que as locagbes estdo classificadas de acordo com a caracteristica qualitativa da

“Substancia sobre a forma”, isto €, a substancia econémica sobre a forma do contrato.

Os Ativos Fixos Tangiveis que se encontram na Entidade por via de contratos de locacdo
financeira sdo contabilizados pelo método financeiro, sendo o seu reconhecimento e
depreciagdes conforme se encontra referido no ponto 3.2.1. das Politicas Contabilisticas.

Os juros decorrentes deste contrato sdo reconhecidos como gastos do despectivo periodo,
respeitando sempre o pressuposto subjacente do Regime do Acréscimo. Por sua vez os custos
diretos iniciais sdo acrescidos ao valor do ativo (por exemplo: custos de negociacdo e de
garantia).

N&do havendo certeza razodvel que se obtenha a propriedade, no final do prazo de locacdo, o

ativo é depreciado durante o prazo da locagdo ou a sua vida util, o que for mais curto.

Tratando-se de uma locagdo operacional as rendas sdo reconhecidas como gasto do periodo na

rubrica de “Fornecimentos e Servigos Externos”.




3.2.11. Estado e Outros Entes Publicos

O imposto sobre o rendimento do periodo corresponde ao imposto a pagar. Este, inclui as

tributagdes autdonomas.

Nos termos do n.2 1 do art.2 10 do Cédigo do Imposto sobre o Rendimento das Pessoas

Coletivas (CIRC) estdo isentos de Imposto sobre o Rendimento das Pessoas Coletivas (IRC):

a) “As pessoas coletivas de utilidade publica administrativa;

b) As instituicdes particulares de solidariedade social e Entidades anexas, bem como as
pessoas coletivas aquelas legalmente equiparadas;

c) As pessoas coletivas de mera utilidade publica que prossigam, exclusiva ou
predominantemente, fins cientificos ou culturais, de caridade, assisténcia, beneficéncia,
solidariedade social ou defesa do meio ambiente.”

No entanto o n.2 3 do referido artigo menciona que:

“A isengdo prevista no n.2 1 ndo abrange os rendimentos empresariais derivados do exercicio

das atividades comerciais ou industriais desenvolvidas fora do Gmbito dos fins estatutdrios, bem
como os rendimentos de titulos ao portador, ndo registados nem depositados, nos termos da
legislagdo em vigor, e é condicionada a observdncia continuada dos seguintes requisitos:

a) Exercicio efetivo, a titulo exclusivo ou predominante, de atividades dirigidas a prossecugéo
dos fins que justificaram o despectivo reconhecimento da qualidade de utilidade publica ou
dos fins que justificaram a isengdo consoante se trate, prospectivamente, de Entidades
previstas nas alineas a) e b) ou na alinea c) do n.2 1;

b) Afetagdo aos fins referidos na alinea anterior de, pelo menos, 50% do rendimento global
liquido que seria sujeito a tributacdo nos termos gerais, até ao fim do 4.2 periodo de
tributagdo posterior aquele em que tenha sido obtido, salvo em caso de justo impedimento
no cumprimento do prazo de afetagdo, notificado ao diretor -geral dos impostos,
acompanhado da despectiva fundamentacgdo escrita, até ao ultimo dia util do 1.2 més
subsequente ao termo do referido prazo;

c) Inexisténcia de qualquer interesse direto ou indireto dos membros dos érgdos estatutdrios,
por si mesmos ou por interposta pessoa, nos resultados da exploracdo das atividades

econdmicas por elas prosseguidas.”

Assim, os rendimentos previstos no n.2 3 do art.2 10 encontram-se sujeitos a IRC a taxa de

17,2% sobre a matéria calcetavel nos termos do n.2 5 do art.2 87. Acresce ao valor da Coleta de




IRC apurado, a tributagdo auténoma sobre os encargos e as taxas previstas no artigo 882 do

CIRC.

As declaragdes fiscais estdo sujeitas a revisdo e corregdo, de acordo com a legislagdo em vigor,
durante um periodo de quatro anos (dez anos para a Seguranca Social, até 2000, inclusive, e
cinco anos a partir de 2001), excerto quando estejam em curso inspegdes, reclamacdes ou
impugnacdes. Nestes casos, e dependendo das circunstancias, os prazos sdo alargados ou

suspensos. Ou seja, as declaragdes fiscais da Entidade dos anos de 2010 a 2014 ainda poderdo

estar sujeitas a revisao.

4. POLITICAS CONTABILISTICAS, ALTERACOES NAS ESTIMATIVAS CONTABILISTICAS E
ERROS

Ndo se verificaram quaisquer efeitos resultantes de alteragdo voluntaria em politicas

contabilisticas.

5. ATIVOS FIXOS TANGIVEIS

Outros Ativos Fixos Tangiveis
A quantia escriturada bruta, as depreciagdes acumuladas, a reconciliagio da quantia
escriturada no inicio e no fim dos periodos de 2021 e de 2022 mostrando as adi¢des, os abates

e alienagdes, as depreciagées e outras alteragdes, foram desenvolvidas de acordo com os

seguintes quadros:




31 de Dezembro de 2022

Saldo em Aqulsmges Abates Transferéncias|Revalorizagdes saldo em
01-Jan-2022 / Dotagdes 31-Dez-2022
Custo
Terrenos e recursos naturais 200 000,00 - - 200 000,00
Edificios e outras construgdes 600 000,00 - 600 000,00
Equipamento bésico 38 221,75 2 000,00 - - - 40 221,75
Equipamento de transporte 44 959,07 - - 44 959,07
Equipamento biolégico - - - - - -
Equipamento administrativo 69 055,23 3 441,50 - - - 72 496,73
Outros activos fixos tangiveis 8 726,97 - - - 8726,97
Obras em curso - -
Total 960 963,02 5 441,50 - - - 966 404,52
Depreciagdes acumuladas
Terrenos e recursos naturais - - - - - -
Edificios e outras construgdes - - - -
Equipamento basico 22 951,90 3513,99 - - - 26 465,89
Equipamento de transporte 26 975,58 8991,84 - - 35 967,42
Equipamento biolégico - - - - -
Equipamento administrativo 68 675,47 1491,96 - - - 70 167,43
Outros activos fixos tangiveis 7 290,53 23,55 - - - 7 314,08
Total 125 893,48 14 021,34 - - - 139 914,82
31 de Dezembro de 2023
Saldo em Aquisi¢des Abates/ e L Saldo em
01Jan2023 | / :otagﬁes conecges | DonserineiE| Bevlatieaien | o, o g
Custo
Terrenos e recursos naturais 200,000.00 - - 200,000.00
Edificios e outras construgdes 600,000.00 - 600,000.00
Equipamento basico 40,221.75 - - - 40,221.75
Equipamento de transporte 44,959.07 - - 44,959.07
Equipamento biolégico - - - - -
Equipamento administrativo 72,496.73 - - - 72,496.73
Outros activos fixos tangiveis 8,726.97 - - - 8,726.97
Obras em curso - -
Total 966,404.52 - - - - 966,404.52
Depreciagdes acumuladas
Terrenos e recursos naturais - - - - - -
Edificios e outras construcdes - s - -
Equipamento bésico 26,465.89 3,609.69 - - - 30,075.58
Equipamento de transporte 35,967.42 8,991.84 - - 44,959.26
Equipamento biol6gico - - - - -
Equipamento administrativo 70,167.43 999.48 - - - 71,166.91
Outros activos fixos tangiveis 7,314.08 23.55 (1,908.43) - - 5,429.20
Total 139,914.82 13,624.56 (1,908.43) - - 151,630.95




6. INVENTARIOS

Em 31 de Dezembro de 2022 e de 2023 a rubrica “Inventdrios” apresentava os seguintes

valores:
Descric Inventdrio em ¢ REdsiicaghds Inventdrio em ¢ Redassificaghes Inventério em
escrigio 01-1an-2022 ompras e. . 31-Dez-2022 ompras e_ ~ 31-Dez-2023
regularizagbes regularizagdes

Mercadorias - - - - R N
Matérias-primas, subsidiarias e de consumo 7,232.72 9,767.28 - 9,767.28
Produtos Acabados e intermédios - - . . R
Produtos e trabalhos em curso - - s = : R

Total - 7,232.72 - - 9,767.28 - 9,767.28

Custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas 7,232.72
Variagdes nos inventarios da produgdo -

7. REDITO

Para os periodos de 2022 e 2023 foram reconhecidos os seguintes Réditos:

Descrigdo 2023 2022
Vendas 7,232.72
Prestacdo de Servigos 45,418.43 40,300.74
Quotas dos utilizadores 1,600.00 1,120.00
Servigos prestados 43,818.43 39,180.74

Total| 45,418.43 47,533.46

8. BENEFICIOS DOS EMPREGADOQS

Os gastos que a Entidade incorreu com os funcionarios foram os seguintes:

Descri¢ao 2023 2022
Remuneragdes aos Orgdos Sociais - -
RemuneragGes ao Pessoal 132,437.08 115,429.10

Beneficios Pés-Emprego
Indemnizagdes

Encargos sobre as Remunerages 27,393.47 23,821.41
Segurosde Acidentes no Trabalho e

Doengas Profissionais 2,411.13 1,503.07
Gastos de Acgdo Social

Outros Gastos com o Pessoal 704.00 108.00

Total 162,945.68 140,861.58




9. DIVULGAGOES EXIGIDAS POR OUTROS DIPLOMAS LEGAIS

A Entidade ndo apresenta dividas ao Estado em situa¢do de mora, nos termos do Decreto-Lei

534/80, de 7 de novembro.
Dando cumprimento ao estabelecido no Decreto-Lei 411/91, de 17 de outubro, informa-se que

a situacdo da Entidade perante a Seguranca Social se encontra regularizada, dentro dos prazos

legalmente estipulados.

10. OUTRAS INFORMAGOES

De forma a uma melhor compreensdo das restantes demonstragdes financeiras, sdo divulgadas

as seguintes informacoes.

10.1. Clientes e Utentes

Para os periodos de 2022 e 2023 a rubrica “Clientes” a saldos das contas correntes.

10.2. Diferimentos

Em 31 de Dezembro de 2022 e 2023, a rubrica “Diferimentos” englobava os seguintes saldos:

Descricio | 2023 [ 2022
Gastos a reconhecer
Seguros 730.68 797.37
Outros
Total 730.68 797.37

Rendimentos a reconhecer

Total - -

10.3. Caixa e Depdsitos Bancarios

A rubrica de “Caixa e Depdsitos Bancdrios”, a 31 de dezembro de 2022 e 2023, encontrava-se

com o seguinte saldo:




Descrigdo 2023 2022
Caixa 229.29 27.60
Depdsitos a ordem 45,501.55 34,339.76
Depdsitos a prazo 150,199.69( 150,875.14
Outros - -
Total| 195,930.53| 185,242.50
10.4. Fundos Patrimoniais
Nos “Fundos Patrimoniais” ocorreram as seguintes variagoes:
Descricdo Saldo em Aumentos | Diminuigoes Saldoam
01-Jan-2023 31-Dez-2023
Fundos - - ~ -
Excedentes técnicos - - - -
Reservas 41,592.80 - - 41,592.80
Resultados transitados 118,382.79 13,947.90 132,330.69
Excedentes de revalorizagdo - - - -
Outras variagdes nos fundos patrimoniais 821,778.03 821,778.03
Total 981,753.62 13,947.90 - 995,701.52

10.5 Fornecedores

O saldo da rubrica de “Fornecedores” referem-se a saldos das contas correntes.

10.6. Estado e Outros Entes Publicos

A rubrica de “Estado e outros Entes Publicos” esta dividida da seguinte forma:

Descricio [ 2023 | 2022
Activo
Imposto sobre o Rendimentos das Pessoas 407 )
Colectivas (IRC)
Imposto sobre o Valor Acrescentado (IVA)
Outros Impostos e Taxas
Total 4.07 -
Passivo
Imposto sobre o Rendimentos das Pessoas
Colectivas (IRC) i i
Imposto sobre o Valor Acrescentado (IVA) B -
Ir.nposto sobre o Rendimentos das Pessoas 74078 614.85
Singualres (IRS)
Seguranca Social 2,891.41 2,242.47
Outros Impostos e Taxas -
Total 3,632.19 2,857.32




10.7. Outras Contas a Pagar

A rubrica “Outras contas a pagar” desdobra-se da seguinte forma:

Descrigao 2023 2022
N3ao Corrente Corrente N3do Corrente| Corrente
Pessoal - - - -
Remuneragdes a pagar - - -
Caugoes - - - -

Outras operacdes - - -
Perdas por Imparidade acumuladas - . = _
Fornecedores de Investimentos - - - -

Credores por acréscimos de gastos 22,110.48 20,066.44
Outros credores 1,226.49
Total 22,110.48 - 21,292.93 -

10.8. Fornecimentos e servicos externos

A reparticdo dos “Fornecimentos e servicos externos” nos periodos findos em 31 de dezembro

de 2022 e de 2023, foi a seguinte:

Descricao 2023 2022
Servicos especializados 22,536.87 18,516.34
Trabalhos especializados 2,853.60 2,848.61
Publicidade e propaganda 104.40 48.72
Vigildncia e seguranca 339.40 384.78
Honorarios 12,302.89 13,066.53
Comissoes
Conservacdo ereparacao 6,936.58 1,941.85
Qutros 225.85
Materiais 3,824.15 5,019.77
Ft’an:amentas e utensilios desgaste 2,250.09 3,180.36
rapido

Livros e documentagdo técnica
Material de escritério

Outros 1,574.06 1,839.41
Energia e fluidos 6,951.62 6,128.56
Electricidade 2,619.25 2,186.81
Combustiveis 3,956.15 3,618.13
Agua 376.22 264.07
Outros 59.55
Deslocagoes, estadas e transportes 5.30 2.20
Deslocagoes e estadias 5.30 2.20

Transportes de mercadorias

Servicos diversos 47,997.65 35,807.87
Rendas 22,120.38 12,240.18
Comunicacao 1,759.51 1,790.97
Limpeza, higiene e conforto 2,916.73 3,185.66
Despesas com Utentes 21,201.03 17,838.94

Outros 752.12




10.9. Outros rendimentos

A rubrica de “Outros rendimentos” encontra-se dividida da seguinte forma:

Descri¢ao 2023 2022
Rendimentos Suplementares
Descontos de pronto pagamento obtidos
Recuperacdo de dividas a receber
Ganhos em inventdrios
Rendimentos e ganhos em subsidiarias,
associadas e empreendimentos conjuntos
Rendimentos e ganhos nos restantes
activos financeiros
Rendimentos e ganhos em investimentos
ndo financeiros
Qutros rendimentos e ganhos 22,559.79 17,574.27

Total 22,559.79 17,574.27

10.10. Outros gastos e perdas

A rubrica de “Outros gastos e perdas” encontra-se dividida da seguinte forma:

Descrigdo 2023 2022

Impostos 310.56 1,443.15

Descontos de pronto pagamento concedidos

Dividas incobraveis

Perdas em inventdrios

Gastos e perdas em subsididrias, associadas e

empreendimentos conjuntos

Gastos e perdas nos restantes activos financeiros

Gastos e perdas investimentos ndo financeiros

Outros Gastos e Perdas 88.00 763.00
Total 398.56 2,206.15

10.11. Acontecimentos ap6s data de Balango
N3o sdo conhecidos a data quaisquer eventos subsequentes, com impacto significativo nas

Demonstragdes Financeiras de 31 de dezembro de 2023.

Apds o encerramento do periodo, e até a elaboragdo do presente anexo, ndo se registaram

outros factos suscetiveis de modificar a situacdo relevada nas contas.

As demonstragdes financeiras para o periodo findo em 31 de dezembro de 2023 foram

aprovadas pela Dire¢do em dia 19 de margo de 2024.
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