
Valor Padrão 2021 

     
SERVIÇO DE AJUDA DOMICILIÁRIA 

RESPOSTAS SOCIAIS 2020 

2021 

 

2020 
AUMENTO 

DE 5,5% 

  

Serviços 

Valor Padrão 2020 

TX 2021 

 

 
Dias 

úteis 

Fim 

semana - 1 

dia 

Fim 

semana - 2 

dia 
Ama 328,80 4,35 343,10 

 
 

Alimentação - Almoço 106,19 26,54 52,00 

CATL tempo inteiro o ano todo 131,00 3,50 135,59 

 
 

Alimentação - Jantar 23,73 5,93 10,68 
CATL meio tempo e a tempo inteiro nas Interrupções 

letivas 108,00 3,50 111,78 

 
 

Higiene pessoal 1 vez 

ao dia 214,64 53,66 96,59 

CATL meio tempo o ano todo 95,10 3,50 98,43 

 
 

Higiene pessoal 2 vezes 

ao dia 386,35 96,59 173,85 

Centro de Convívio 6,76 0,00 6,76 

 

Entra em vigor a 1 de 

abril de 2020 
Higiene pessoal 3 vezes 

ao dia 540,00 135,00 237,60 

Centro de Dia 240,00 3,50 248,40 

 
 

Visita noturna 90,37 22,60 40,66 

C.A.O. / C.A.C.I. 623,45 5,90 660,24 

 
 

Higiene habitacional 62,13 0,00 0,00 

Creche 446,70 3,50 462,33 

 
 

Tratamento de Roupa 56,48 0,00 0,00 

Jardim de Infância 376,74 3,50 389,93 

 

Entra em vigor a 1 de 

abril de 2020 
Cuidador Informal 

(valor hora) 9,70 

Lar de Idosos – E.R.P.I. 1.001,07 16,40 1.165,24 

 

2021 
AUMENTO 

DE 5% 

Acordo Base nº 

1/2021 de 4/11 

Serviços 

Valor Padrão 2021 

S.A.D. Variável de acordo com o Serviço 

 

Dias 

úteis 

Fim 

semana - 1 

dia 

Fim 

semana - 2 

dia 
Lar Residencial 1.388,38 3,50 1.436,97 

 

Alimentação - Almoço 111,50 27,87 54,60 

Descanso Cuidador e Acolhimento de Emergência 982,09 0,00 982,09 

 

Alimentação - Jantar 24,91 6,23 11,21 

Transporte Adaptado para Deficientes 77,13 4,00 80,21 

 

Higiene pessoal 1 vez 

ao dia 225,37 56,34 101,41 

     

Higiene pessoal 2 vezes 

ao dia 405,67 101,41 182,55 

     

Higiene pessoal 3 vezes 

ao dia 567,00 141,75 249,48 

     

Visita noturna 94,89 23,73 42,69 

     

Higiene habitacional 65,24 0,00 0,00 



     

Tratamento de Roupa 59,31 0,00 0,00 

     

Cuidador Informal 

(valor hora) 10,19 

 

 


