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Introducgao

Nos termos do artigo 38.9, alinea b), dos Estatutos do CCTC — Centro Comunitario da
Terra Cha, IPSS, compete ao drgao de administracdo elaborar anualmente e submeter

ao parecer do 6rgdo de fiscalizagdo o relatdrio e contas de geréncia.

A Assembleia Geral cabe apreciar e votar estes documentos, até 31 de margo, apos
parecer do orgdo de fiscalizagdo, conforme dispéem os artigos 31.9, alinea c), 32.2, n.2

2, alinea b) e 45.9, alinea b), dos referidos Estatutos.

Assim, em cumprimento do mencionado normativo, o Orgio de Administracido
submete a apreciagdo dos associados o relatdrio de atividades e as contas de geréncia

referentes ao ano de 2021.

Cada uma das trés valéncias deste Centro Comunitario apresentou o seu relatério das
atividades desenvolvidas durante o ano de 2021, documentos que ficam anexos e a

fazer parte integrante deste relatério.

A restante informagdo refere-se aos demais projetos/iniciativas e
melhoramentos/obras levados a cabo pelo Orgdo de Administracdo ao longo do ano

de 2021.
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AFETACAO DA PANDEMIA DO COVID 19 NO FUNCIONAMENTO DO
CENTRO COMUNITARIO

A pandemia do COVID 19, que afetou o mundo no ano de 2020, voltou a originar ainda
no ano de 2021 o encerramento temporario das instalacdes do Centro Comunitario da
Terra Chd no periodo de 23 a 31 de dezembro para as valéncias do Centro de
Atividades de Tempos Livres e da Equipa de Rua de Apoio a Criangas e Jovens, devido

ao aumento consideravel da situacdo pandémica.

VALENCIA DE CATL — FUNCIONAMENTO A TEMPO INTEIRO

A valéncia do CATL — Centro de Atividades de Tempos Livres continuou a funcionar a
tempo inteiro durante as interrupgbes letivas, salvaguardando, assim, o normal
funcionamento daquela valéncia nas férias do Carnaval, do Verdo e do Natal, de modo

a responder as necessidades de acompanhamento das criangas utentes.

PROGRAMAS DE EMPREGO

Foi possivel contar durante o ano de 2021 com duas auxiliares de servigos gerais
admitidas através do Programa PROSA, tendo uma delas apoiado, para além dos

servicos gerais da Instituicdo, a valéncia do Centro de Atividades de Tempos Livres.

Atendendo a licenga sem retribuigdo concedida a técnica de servico social de 2.2 classe
Susana Marisa Silveira Coelho, para o ano de 2021, foi contratado, através do Programa
REACT-Emprego, o técnico de ciéncias da educagao Manuel Soares Vilaga, a fim de dar
resposta as necessidades de acompanhamento da Equipa de Rua de Apoio a Criangas e

Jovens.
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APOIO A FAMILIAS CARENCIADAS

Programa Operacional de Apoio as Pessoas Mais Carenciadas (POAPMC)

No ano de 2021 o Centro Comunitdrio da Terra Chd continuou a ser entidade
mediadora no Programa Operacional de Apoio as Pessoas Mais Carenciadas
(POAPMC), que decorreu de janeiro a novembro, efetuando entregas de alimentos a

cercade 73 famrl'lias nas seguintes datas:
- 14, 15 e 16 de janeiro;

- 24, 25 e 26 de fevereiro;

-5, 6 e 7 de abril;

- 3,4 e 5 de maio;

- 14 e 15 de junho;

-19 e 20 de julho;

- 11 de setembro;

-11 e 12 de outubro;

-10 e 11 de novembro.

Para substituir este Programa o ISSA estabeleceu com a Administragdo do Centro
Comunitario, no final do ano, um Protocolo de Cooperacao designado “Emergéncia
Social”, que decorreu no més de dezembro, com entrega de alimentos nos dias 21, 22

e 23.
Outros apoios a familias carenciadas

Durante o ano de 2021, o Centro Comunitario apoiou cerca de 30 familias carenciadas

da freguesia da Terra Chd, fornecendo géneros alimentares que s3o doados 2



instituicdo pelo hipermercado Continente e fazendo entregas em dois dias da semana,

quartas e sextas feiras.

Para além destas entregas, o Centro Comunitdrio, gracas aos donativos efetuados pelo
TERINOV, Parque de Ciéncia e Tecnologia, consegue apoiar mais familias com cabazes

de géneros alimentares, em situa¢des de maior caréncia.

Na sequéncia do acordo celebrado em 26 de maio de 2020 com a Astecia — Associacdo
Terceirense de Combate a Insuficiéncia Alimentar - Banco Alimentar Contra a Fome, o
Centro Comunitario da Terra Ch3d atribuiu também no ano de 2021 cabazes de

alimentos a cerca de 15 familias da Terra Cha com rendimentos muito baixos.

Ainda com o apoio do Banco Alimentar Contra a Fome foram atribuidos “cabazes de
emergéncia” a familias que em situagdes pontuais e aflitivas recorreram a assistente

social e ao préprio Centro Comunitario.

REALIZACAO DE OBRAS NO EDIFICIO DO CENTRO COMUNITARIO

A obra necessdria ao processo de licenciamento da valéncia do Centro de Atividades
de Tempos Livres — CATL — exigida por parte do Instituto da Seguranca Social dos
Acores — ISSA-IPRA, e que se iniciou no més de setembro do ano de 2020, prolongou-

se no ano de 2021, devido a atrasos da parte do empreiteiro.

Tratou-se de uma obra com a remodelagdo e construgdo de novas instalagbes
sanitdrias destinadas a servir as criangas que frequentam aquela valéncia e demais
utentes da Instituicdo, obedecendo a mesma a um projeto elaborado por técnicos do

ISSA.

Em 1 de junho de 2021 foi feita vistoria para efeitos de rececdo proviséria da obra,

sendo efetuado o ultimo pagamento em 4 de agosto.
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NUCLEO DE SAUDE FAMILIAR

No decorrer da obra anteriormente referida e em consonéancia com o acordado entre a
Dire¢do Regional da Saude do anterior Governo Regional dos Agores, a Unidade de
Saude da Ilha Terceira e a Administragao deste Centro Comunitério foram adaptadas
duas salas do edificio a criagdo de dois gabinetes médicos e dois gabinetes de
enfermagem, visando a formagdo do Nucleo de Saude Familiar na freguesia da Terra

Cha, para melhor servir a sua populagao.

Em 13 de maio de 2021 este Centro Comunitario comunicou a conclusdo destas obras
ao senhor Presidente do Conselho de Administracdo da referida Unidade de Saudde, Dr.
José Barbeito, com o objetivo de esta promover, com brevidade, a instalagdo do

referido Nucleo de Saude Familiar.

Em 29 de julho, 12 de agosto e 8 de outubro foi feita insisténcia junto da Unidade de
Saude, bem como ao sr. Secretario Regional da Saude e Desporto, Dr. Clélio Meneses,

uma vez que nao fora dada resposta ao pedido deste Centro Comunitario.

Continuando sem resposta, o Centro Comunitario da Terra Cha solicitou em 16 de
novembro uma audiéncia ao sr. Dr. Clélio Meneses, para esclarecimento de todo este

processo, audiéncia que ainda aguarda.

OBRAS DE CONSERVAGAO DO EDIFICIO SEDE DO CENTRO COMUNITARIO

Continuaram as obras de conservacdo do edificio sede do Centro Comunitario,
nomeadamente, com pinturas, pequenas reparagdes e trabalhos de manutencio,

todos realizados por um elemento colocado no dmbito do Programa PROSA.

Foram igualmente construidas caleiras na parte restante do edificio, cuja obra foi
executada pela Firma Caleiras Terceirense, com o apoio da Cdmara Municipal de Angra

do Heroismo.
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AQUISICAO DE EQUIPAMENTO

Durante o ano de 2021 foram adquiridos os seguintes equipamentos:

- 1 relégio de ponto para registo da assiduidade dos trabalhadores do Centro

Comunitério pelo facto de o anterior ja estar ultrapassado;

- 3 computadores — 1 para o Centro de Atividades de Tempos Livres, 1 para a valéncia
da Equipa de Rua de Apoio a Criangas e Jovens e 1 para o Servico Administrativo. A
aquisicdo de um destes computadores teve o apoio da Junta de Freguesia da Terra

Cha;

- 1 televisor para a valéncia de Apoio a Criancas e Jovens.

APOIOS A COMUNIDADE

O Orgido de Administragdo do Centro Comunitario da Terra Ch3 facilitou a utilizagdo de
salas do seu edificio a entidades que solicitaram o apoio desta Instituicdo,
nomeadamente, da Divisdo da Agdo Social, da Psicoespago, da Associagdo Mulheres

Esperanca.

BALANCO DO EXERCICIO — PRINCIPAIS DESTAQUES

Relativamente a estrutura de custos da Instituicdo, em 2021 os custos associados 3
alimentagdo dos utentes, bem como a prestacdo de auxilio a familias carenciadas aumentaram
(12%), ascendendo a 26.277,10€, nele se incluindo o valor de 23.248,20€ de donativos em
espécie, pelo que deste modo, o valor gasto efetivamente nesta rubrica foi diminuto. Esta
situacao deve-se ao trabalho que temos vindo a desenvolver nos uGltimos anos, no sentido de
ndo sé proporcionar aos utentes os mesmos cuidados, diminuindo significativamente a
estrutura de custos e mantendo o funcionamento da valéncia de apoio a familias carenciadas,

com distribuicdo de bens alimentares.
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No que respeita a restante estrutura de gastos, registou-se um crescimento nos fornecimentos
e servigos externos, os quais evoluiram de 20.194,28€ em 2020, para 32.069,18€ em 2021.
Contudo, trata-se de um aumento extemporaneo, uma vez que estd relacionado
essencialmente com os gastos do levantamento .inicial para o licenciamento da obra nas
instalacdes desta Instituicdo, da montagem de caleiras, das despesas hospitalares relacionadas

com o acidente de um utente.

Quanto as restantes rubricas de gastos, regista-se um decréscimo, devido ao esforgo de

contencdo ao nivel de todas as rubricas.

A Instituicdo continua a manter um grande rigor no controlo da sua estrutura de gastos, o que
lhe tem permitido desenvolver os objetivos sociais a que se propde, conseguindo em
simultaneo manter equilibrada a sua estrutura de resultados, gracas também ao esforgo
desenvolvido na busca de alternativas de financiamento, em concreto, por via do aumento das

doagdes.

Face a situagdo conjuntural do ano de 2021, a Instituigdo conseguiu realizar investimentos em
ativos fixos tangiveis (obra de reabilitagdo das instalagdes) no montante de 79.255,85€ e
apresentar um resultado positivo no montante de 26.873,38€. Esta situacdo permite-nos
encarar de forma positiva os préoximos anos que serdo economicamente dificeis, uma vez que
serdo fortemente condicionados ndo so pela situagdo pandémica que ainda persiste, mas
também pela situacdo de guerra (Russia-Ucrania) que estamos a viver e que acabara por ter

repercussdes a uma escala global.
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AGRADECIMENTO

Os objetivos constantes do Programa de Agdo de 2021 foram conseguidos, na sua
maioria, gracas aos apoios obtidos da Secretaria Regional da Solidariedade Social, da
Camara Municipal de Angra do Heroismo, da Junta de Freguesia da Terra Ch3, do
hipermercado Continente, do Banco Alimentar Contra a Fome e de outras entidades a

quem eles foram pedidos, bem como aos profissionais deste Centro Comunitario.
A todos o Orgao de Administragdo manifesta o seu agradecimento.
Terra Cha, 10 de margo de 2022.
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Relatorio Atividades — CATL 2021

A valéncia de CATL no ano de 2021 funcionou com o seu habitual quadro de pessoal
afeto a valéncia, ou seja, funcionou com trés trabalhadoras (uma educadora e duas
ajudantes de educagdo). No entanto, devido a situagdo de pandemia e por necessidade
da propria organizagdo da valéncia foi efetuada a contratacdo, através de um
programa do Centro de Emprego, de uma trabalhadora para a valéncia no més de
outubro de 2020, programa este que se prolongou pelo ano de 2021, tendo iniciado
com uma trabalhadora que posteriormente saiu, tendo sido substituida por outra
pessoa, no entanto esta ndo se adaptou, sendo selecionada outra senhora para esta
vaga, a qual permaneceu até ao més de outubro de 2021 na valéncia, tendo-se
renovado o programa em que estava inserida, no entanto para desempenho de tarefas
ao nivel da limpeza, tendo em conta que anteriormente a essa renovagdo foi sugerido
pela responsavel da valéncia CATL esta alteracdo para que a auxiliar de servicos gerais
Susana Cabral ocupasse esta vaga, porque esta trabalhadora conhece o funcionamento
da valéncia e as trabalhadoras da mesma, assim como as criangas e por vezes auxilia
neste espago, ou seja, tal sugestdo teve como intuito resolver a necessidade de uma
quarta pessoa na valéncia de forma definitiva, sem termos que estar sempre a recorrer
a programas o que levaria a mudangas constantes de pessoa logo consecutivas

adaptacdes, o que nao é favoravel ao trabalho nem as criancas.

Importa registar que a valéncia de CATL no ano de 2021 esteve encerrada no periodo
de 23 de Dezembro até ao final do ano, este encerramento deveu se a situacdo
pandémica da ilha que aumentou consideravelmente, logo foram tomadas medidas a

este nivel pelo Governo Regional.

Durante o ano de 2021 foram assim desenvolvidas varias atividades, todas elas
revestidas de uma vertente ludico-pedagégica, com o intuito de preparar/munir de
competéncias o grupo para futuras aprendizagens escolares e para a vida. Através das
atividades implementadas foram trabalhadas as varias areas de aprendizagens, mais
concretamente a d4rea da formacdo pessoal e social, a drea das expressdes e
comunicagdo e a area do conhecimento do mundo. Para transmitir competéncias e

aprendizagens as criangas foram, entdo, colocadas em pratica varias atividades desde



passeios, gincanas, jogos de tabuleiro, pesquisas na internet, agdes de sensibilizacéo,

concursos, comemoragdo de dias festivos, entre outras.

Mensalmente foram elaborados os planos de trabalho do més seguinte e realizados os
relatérios mensais do més anterior, os quais serviram para avaliar o trabalho
implementado, tendo sido assim feita uma andlise continua das atividades
concretizadas. Todo o trabalho implementado resultou de uma reflexdo, planeamento,

acdo e avaliagdo, por forma a ser melhorado e ajustado ao grupo.

Como vem sendo habitual todos os anos, o acompanhamento nos trabalhos de casa
faz parte da rotina da valéncia, esta atividade foi implementada diariamente & excecio
das sextas-feiras. Esta mostrou-se uma atividade importante para grande parte do
grupo de criangas, pois a maioria apresenta muitas dificuldades, principalmente ao
nivel da escrita, leitura, interpretacdo e da matematica, tendo sido importantissimo
dispensar algum tempo para esta atividade, contudo a mesma condicionou a restante
organizagdo da valéncia, tendo sido necessario, por vezes, realizar alguns ajustes para
o bom funcionamento da mesma, € ainda de realgar a intencdo de se conseguir ajuda
exterior na questdo dos trabalhos de casa, no sentido das criangas serem apoiadas por
pessoas especializadas nesta tarefa, no entanto ainda ndo foi conseguido colocar em

pratica esta intengdo este ano.

Ainda no que concerne a atividades/projetos que s3o anualmente considerados nos
planos da valéncia, importa registar a participagdo no programa Eco Escolas, em
conjunto com a valéncia de jovens, tendo sido a instituicdo novamente congratulada
com a bandeira verde. Durante este ano foram desenvolvidos os temas residuos, agua,
energia, espacos exteriores e alimenta¢do saudavel e sustentavel, elaborou-se, ainda,
uma nova candidatura em outubro, na qual foram selecionados os mesmos temas,
considerando-se que estes sdo os temas mais pertinentes a trabalhar tendo em conta

0 meio em que estamos inseridos.

O trabalho da valéncia é também organizado tendo em conta as datas festivas que vao
ocorrendo mensalmente, pois muitos dos trabalhos concretizados sdo alusivos a estas
comemoracdes, desta forma importa referir algumas das datas que foram
contempladas em 2021 nos planos mensais, sdo exemplo: Dia de Reis, Dia de Amigas,

Dia de Amigos, Dia da Alimentacdo, Dia da Mulher, Dia do Gato, Dia da Arvore, Dia da

2



Pizza, Pdo por Deus, Carnaval, Pascoa, Natal, entre outras festividades ou dias

comemorativos.

Durante o ano foram, ainda, colocados em pratica varios projetos de intervencao,
referentes as avaliagbes individuais dos trabalhadores da valéncia. Tendo sido
trabalhados temas como, Igualdade de Género, Alcoolismo e o Meio Ambiente. O
trabalho desenvolvido em volta destes temas permitiu trabalhar um conjunto de
competéncias especificas com o grupo de criangas, as quais certamente irdo assumir
repercussées nas suas aprendizagens, contribuindo assim para um maior e melhor

crescimento das mesmas.

Este ano desenvolveram-se algumas atividades em conjunto com a valéncia dos jovens,
mais concretamente a elaboragdo dos maios, a comemoracdo do final das férias de

verdo e o almogo de Natal.

E também de registar que durante as férias escolares de 2021, a valéncia funcionou a
tempo completo, dando assim resposta as familias das criancas que frequentam esta
valéncia, assegurando este servigo das 8:15 as 18h, sem interrupcdo para almoco, no
entanto o periodo das 8:15 as 9h e a hora de almogo foram assegurados apenas para as
criangas cujos pais trabalham e tenham apresentado a respetiva declaracdo desta
situacdo. Mais uma vez e devido a situagdo atual a hora de saida foi alterada nas férias
escolares, ao que as criangas cujos pais ndo trabalham sairam as 17h e as restantes as
18h, por forma a conseguir-se realizar a desinfe¢do das salas da valéncia para o dia
seguinte. Importa referir que a valéncia em tempo de férias alterou a hora de entrada
das 8:30 para as 8:15 por forma a dar resposta as necessidades de algumas familias, ou
seja, a valéncia tem estado atenta as necessidades das familias e quando possivel tem

ajudado a colmatar estas necessidades.

Sera, ainda, relevante mencionar algumasdas atividades/passeios colocados em prética,
sendo de destacar o concurso do dia de amigos e dia de amigas, desfile de Carnaval,
almogo convivio de final de férias de verdo do Burger King, mas realizado na instituicdo,
participacdo na IV Feira do Ambiente, tardes de banho em casa, Visita da Tasca dos
Livros, projeto Planet B, passeios de campo, passeios de banho, almoco convivio de

Natal, entre outros.




No que concerne as inscrigbes na valéncia, importa referir que tivemos uma média de
34 criangas inscritas, relativamente a sua frequéncia a valéncia apresentou uma média

mensal de 21 criancgas.

Em jeito de conclusdo, importa referir que o ano de 2021 foi preenchido com atividades
lidico-pedagdgicas, através das quais foram trabalhadas mdltiplas competéncias, com
o objetivo de munir as criangas de aprendizagens uteis a nivel escolar e para a vida,
tentando desta forma dar resposta as suas necessidades e interesses, contribuindo para

que se tornem adultos conscientes e responsdveis do seu papel na sociedade.

09 de Margo de 2022

" A educadora
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Alguns registos das atividades realizadas ao longo do ano de 2021

Comemoragdo Dia de Amigos

Comemoragéo Dia de Amigas




Desfile Carnaval !




?

Projeto “Igualdade de género’

Construgao de Maios




Visita IV Feira de Ambiente

Transplante de sementeira e plantagdo de citrinos







Comemoragdo Dia da Pizza

Tasca dos livros

J o
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Jgilla

Bolinhas de Sabdo

Tarde de banho em casa
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Tarde de banho em casa

- 1

Almogo Burguer King

Passeios de banho
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Elaboragao das sacas de Pdo por Deus
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Palestra Alcoolismo

Festa de Natal
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Relatorio de atividades do ano de 2021

Equipa de Rua de Apoio a Criangas e Jovens
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A equipa de Rua de Apoio a Criangas e Jovens € uma das valéncias do Centro
Comunitario da Terra Cha e que dirige a sua agdo a jovens com idades
compreendidas entre os 12 anos de idade e os 21 anos de idade, residentes no
concelho de Angra do Heroismo, maioritariamente na freguesia da Terra Cha e que
se encontram em situagéo de rutura familiar, social ou em risco. A maior parte dos
jovens inscritos na valéncia frequenta o 2° e 3° ciclo, na escola Basica e Secundaria
Tomas de Borba, sendo que alguns desses jovens se encontram num sistema de
ensino adaptado, com um curriculo moldado as suas limitagdes cognitivas.

Tendo em conta a situacdo pandémica, as recomendacgdes e sugestdes, a
valéncia cumpre com o indicado, quer pela Diregédo Regional da Salde, quer pelas
préprias normas que vigoram no Centro Comunitario, sendo que os jovens a entrada
necessitam que se tire a temperatura dos mesmos, apos se verificar que podera
entrar, os mesmos recebem uma mascara (que é propriedade do Centro
Comunitario) que utilizam e sdo convidados a desinfetar as maos a entrada com
uma solugao a base de alcool.

No ano de 2021 a dindmica de intervengdo da valéncia manteve-se, na
medida em que nos periodos da manh&d a equipa atuou no terreno, quer no
denominado giro em contexto de rua, quer no giro em contexto escolar.

No que diz respeito aos giros em contexto de bairro, este momento teve
como principal objetivo detetar, sinalizar e encaminhar casos de
abandono/absentismo escolar, toxicodependéncia e desocupacdo. Serviu também
para o fortalecimento da ligagdo entre instituicdo e familia, através da partilha de
informagdes e tentativa de resolugdo de eventuais problematicas associadas aos
jovens. Estas duas medidas adotadas pela equipa demonstram ser uma ferramenta
fulcral para o trabalho e interveng&o da equipa junto dos jovens, pois através destes
giros é possivel obter informagéo essencial para conhecimento profundo do jovem e
a melhor forma de trabalhar com o mesmo, bem como & um auxilio ao trabalho de
prevengao.

Face a outra frente de intervengéo da equipa, esta caraterizou-se por um
contexto de Educagdo Nao Formal e Informal e por isso, um contexto mais flexivel
do ponto de vista da gestéo das atividades, do espaco e do tempo. Procurou-se que
o trabalho desenvolvido correspondesse aos interesses e necessidades dos jovens,
centrando-se assim, no desenvolvimento de um conjunto de atividades
programadas e ndo programadas cujo objetivo assentou no desenvolvimento de
competéncias sociais e pessoais, promovendo a satisfagdo, a valorizagdo e o
crescimento pessoal/social dos jovens.

Numa sociedade cada vez mais agressiva ao nivel da inovacdo e da
acelerada adaptagdo do nosso modo de vida, € importante ndo desconsiderar as
relacdes humanas e as suas implicagdes. Nesse sentido a equipa vé como fulcral a
capacidade de abstracdo e as competéncias sociais, saber estar, saber dialogar e a

Canada de Belém, n® 129, Terra Cha - Telefone/Fax: 295 333 136
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propria inteligéncia emocional sdo ferramentas muito poderosas que devem ser
consideradas com a mecanizagdo de muitos oficios e tarefas, o que nos distingue
das maquinas é a nossa capacidade de empatia.

Conforme o Plano Anual de 2021, previu-se que fossem abordados diversos
temas, tais como, a Educagao para a Cidadania, a Educagado para a Salde, a
Prevencdo de Acidentes, a Educagdao Familiar, a Educacdo Ambiental, a
Educagao para a Diferenca, a Area de Formacgdo Pessoal e Social e a Area de
Expressao e Comunicagao.

As planificacbes mensais sao sempre guiadas a partir do seus dias a
comemorar que se encontram previstos no Projeto Educativo interno da institui¢ao,
intitulado de “Educar pela arte. Eu, o Outro e o Mundo”, que tem como principais
datas a assinalar, o Dia dos(as) Amigos(as), o Carnaval, o Dia Internacional da
Mulher, o Dia do Pai, a Pascoa, o Dia Mundial da Salde, a Exposigdao dos
Maios, o Dia da Mae, o Dia Mundial da Familia, o Dia Mundial da Energia, o Dia
Mundial do Ambiente, o Dia Mundial da Alegria, a Festa de encerramento das
férias escolares de verdo, o Dia Mundial da Alimentagao, o Dia Mundial para a
Igualdade, o S. Martinho, o Dia Internacional pela Eliminagdo da Violéncia e o
Natal.

A planificacdo mensal das atividades a desenvolver obedece também a dois
critérios, a sua execugédo em periodo letivo e a sua execugdo em periodo de férias
letivas.

A realizagdo do mesmo depende deste fator, quando os jovens estdo em
periodo letivo, a planificacdo esta centrada nas manhas para que as Animadoras de
Rua executem o Giro em Contexto de Bairro e Giro em Contexto Escolar,
seguindo-se um periodo para a realizacéo da redacéo destes Giros.

Ha também a contemplar uma manha para materializar a planificagdo do més
seguinte, que ja vem com ideias desenvolvidas e discutidas entre a equipa. Para
esse efeito, estd também contemplado dois tempos nas manhas para a realizacéo
de pesquisa sobre atividades e projetos a desenvolver com os jovens.

No periodo da tarde, desenvolvem-se as atividades planeadas com os
jovens, como os jovens tém horarios diferentes, por isso, ndo se verifica a chegada
de todos os jovens ao mesmo tempo, estes desenvolvem atividades na sala, como
quebra cabecgas, didlogo com as Animadoras de Rua, jogos de tabuleiro,
marralhinha e snooker até a chegada de todos os jovens e s6 ai se da inicio as
atividades planeadas.

Ja quando os jovens se encontram em periodo de férias letivas, a
planificagcao sofre alteragdes, nomeadamente, &€ necessario planear atividades para
o periodo da manha e para o periodo da tarde. Uma vez que os jovens estdo mais
tempo na valéncia, estas atividades normalmente sdo de cariz mais lidico, sem
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esquecer a vertente pedagdgica, mas por questdes de criagao de lagos, de pertenca
e de bem-estar, estes dias acabam por ser mais direcionados para a parte Itdica.

A ideia principal da equipa quando planeia e desenvolve as atividades, é
sempre de aliar a componente |udica a pedagdgica, para mascarar a intengéo de
aprendizagem e também quebrar com a ideia de associar uma mesa e uma cadeira
ao periodo escolar. Tornando assim o ponto essencial a aprendizagem através de
métodos de aprendizagem nao formal e de aprendizagem informal.

Neste periodo de um ano, verificou-se algumas desisténcias da valéncia, mas
também se verificaram algumas inscricdes, pelo que atualmente a valéncia
encontra-se com uma media de idades menor do que no ano passado. A equipa da
valéncia tem sido cautelosa no sentido de poder adaptar as atividades as idades
dos jovens, o que por vezes mostra-se um desafio, pois € dificil programar uma
atividade para um jovem de 12 anos e um de 17 anos. Naturalmente, alguns jovens
ndao se identificam com algumas atividades, mas, por vezes, nem se trata da
importancia do tema, mas sim da propria vontade dos jovens em participar nas
atividades. Nesse sentido, a equipa tem vindo a trabalhar com os jovens com um
mecanismo de “trabalho-recompensa” que se tem vindo a mostrar eficaz.

No ano de 2021 verificou-se através do nosso mapa de presengas, que
atualmente temos uma média de 10 presengas diarias, pois ha jovens que tém
atividades extracurriculares ou por algum outro motivo ndo podem comparecer no
Centro Comunitario.

Face as tematicas abordadas com os jovens, e seguindo o Plano Anual de
2021, no que diz respeito a Educagdo para a Cidadania, desenvolvemos diversas
atividades, nomeadamente, passeios de bicicleta com os jovens, pesquisas sobre a
educagdo para a cidadania, protegdo da vida terrestre e o Educar para o futuro.
Estas atividades ajudam os jovens no seu desenvolvimento enquanto cidaddo, quer
seja na circulagdo da via publica, o incentivo a sua participacao ativa na sociedade,
a pesquisa sobre temas importantes no dia-a-dia criando nos mesmos um sentido
de responsabilidade e de autonomia para agirem da melhor forma, perceberem o
seu papel e qual a sua influéncia na sociedade, o respeito pelo outro, o voluntariado
a entreajuda, sdo alguns dos objetivos que a valéncia delinea quando pretende
trabalhar este tema junto dos jovens.

Face a Educagdo para a Saude, desenvolvemos atividades como o “Pde-te
a mexer’, lanches saudaveis, colaboragdes com o Haja Salde, Gincanas, Dia
Mundial Sem Tabaco, Geocashing, elaboracdo de um caderno de receitas
saudaveis. Estas atividades tentam ser o mais amplo possivel, tratando-se de
salde, atuamos no sentido fisico e psicologico. O “Pde-te a mexer”, as gincanas e o
Geocashing tem como objetivo proporcionar aos jovens um momento de lazer,
fortalecendo os lagos afetivos entre os jovens e as Animadoras de Rua bem como
combater um dos grandes desafios dos dias de hoje, os ecras. De salientar que o
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Geocashing € uma aplicagéo para telemodvel, onde, através do GPS é possivel
localizar caixas com a ajuda de dicas disponibilizadas pela aplicagdo, bem como
aprender mais sobre o respetivo local onde se encontra a caixa. Através desta
atividade trabalham-se diversas competéncias, desde a informatica, a capacidade
de abstragdo, de observagdo, o conhecimento sobre o local e proporciona um
momento de atividade fisica.

Face as outras atividades mencionadas, é importante poder contar com a
colaboragio de outras entidades externas, de forma a reforgar o trabalho que é feito
pela equipa verificando que ndo € sO a nossa preocupagdo, mas sim, uma
preocupacdo que é comum a comunidade.

No que diz respeito a Prevencdo de Acidentes, desenvolvemos no ano
transato, caminhadas, colaboragdo com a Policia de Seguranga Publica e dialogos
com os jovens sobre comportamentos de risco, entre outros temas.

Esta tematica acaba por estar envolvida em quase todas as atividades
desenvolvidas, pois & da preocupacao da equipa que qualquer atividade que se faga
envolve a maior seguranga possivel, bem como sendo a prevengdo de
comportamentos de risco uma das principais missées da equipa.

No que concerne a tematica da Educagao Familiar, a valéncia proporcionou
o Dia da Familia e o visionamento de videos selecionados com o tema em questao.

Por se tratar de um tema que acaba por ser uma das ferramentas da equipa,
o contato com as respetivas familias demonstra ser um tema mais sensivel de
trabalhar e consequentemente, menos apelativo para os jovens. Devido & natureza
dos nucleos familiares dos jovens, estes tendem a ser menos afetivos e mais
desligados da familia em geral, também derivado da propria idade, onde os jovens
se comegam a emancipar e vém nos seus responsaveis legais, figuras que nao os
compreendem e tendem a demonstrar uma maior confianca junto dos seus pares.

Um dos temas este ano que mereceu uma maior atengao da parte da equipa
foi a Educagdo Ambiental. As atividades desenvolvidas a volta do tema do
ambiente foram, Reciclagem, compustor, reutilizagéo e nova vida de t-shirts, a horta
vertical, realizagdo de trilhos oficiais, Dia Mundial do Ambiente e Atelier de
jardinagem. Com a crescente consciencializagdo para as questdes ambientais e a
preservacdo do meio ambiente a equipa realizou variadas atividades que fossem
simultaneamente uma forma de sensibilizar os jovens e que estes sejam agentes de
mudanca nas agbes que tomam. De frisar que, aquando da realizagao de diversas
atividades, nomeadamente quando se realizam trabalhos manuais, a equipa por
normal, reutiliza sempre plasticos, cartdo entre outros materiais de forma também a
poder contribuir para que o desperdicio seja o menor possivel. Neste sentido, é
importante que os jovens percebam a necessidade de preservar o nosso patriménio
natural, através do aproveitamento de materiais que outrora seriam considerados
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como lixo, aliando assim a nossa estratégia ndo s6 este conhecimento, como as
guestdes de motricidade fina. '

A Educagcao para a Diferenga, foi trabalhada na valéncia através das
atividades como um Peddy Paper em conjunto com a valéncia do CATL, celebrando
o Dia Mundial da Paz, o Dia Mundial da Igualdade, o qual contamos com a
colaboragado da Santa Casa da Misericordia da Praia da Vitéria e um Almogo de
Natal em conjunto com o CATL. Estes momentos de realizagdo de atividades em
conjunto com o CATL séo cruciais serem celebradas em determinadas celebragdes,
e contribuem para a unido do préprio Centro, tal como para o saber lidar com os
restantes elementos do Centro, por estes serem de uma idade inferior, proporciona
momentos de responsabilidade, respeito e entreajuda. A tematica da diferenca é
uma mais-valia para que futuramente se possa aceitar pontos de vista diferentes,
evitar conflitos, saber adotar o melhor comportamento e saber respeitar. Nos dias
em que vivemos, € possivel observar que a liberdade de escolha e o pensamento
livre abriu caminhos novos a forma de pensar e de ser, cabe-nos a nds orientar os
jovens a perceber que a diferenca é a propria forma de expressdo da nossa
liberdade.

A Area de Formagio Pessoal e Social é uma das areas que se consideram
essenciais, sendo esta composta pelas saidas pedagdgicas, a hora do voluntariado
e o Atelier de Culinaria. Face as saidas pedagodgicas, estas sdo planeadas de
acordo com os interesses dos jovens e da sua pertinéncia. Estas saidas tem como
finalidade, aquisicdo de conhecimentos, promover o espirito empreendedor, mostrar
aos jovens as diferentes tarefas em diversos contextos de trabalho, as suas
responsabilidades enquanto cidadao e trabalhador e o préprio desenvolvimento
pessoal e social face a exposicao de realidades diferentes.

O Atelier de Culinaria € uma das ferramentas de motivagdo que a equipa
encontrou para trabalhar com os jovens as questdes ao nivel do trabalho em equipa,
higiene na cozinha, responsabilidade e por fim a sua respetiva compensagéo.
Através deste Atelier, os jovens participam na confecdo de alimentos e
posteriormente & possivel organizador junto dos mesmos recompensas, motivando
0S mesmos para a participacdo ativa no Atelier e trabalhando & base do
trabalho-recompensa.

Qualquer outra atividade desenvolvida pela valéncia leva a cabo sempre a
questdo da formacé@o pessoal e social, no entanto, somente é o ponto central
aquando da realizag@o das atividades acima mencionadas, nas restantes atividades
através de momentos que se apresentam indicados, é aproveitado pela equipa para
explanar situagdes e dialogos que sejam construtivos e elucidativos no que respeita
ao desenvolvimento da formacgao pessoal e social.
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Por fim, a Area de Expressio e Comunicagao, as atividades desenvolvidas
foram, uma tarde musical, oficinas de artes plasticas, a colaboracdo com a Tasca
dos Livros e os jogos ludico pedagdgicos como o caso de jogos de sopa de letras.

Esta € uma das areas mais desafiantes para conseguir trabalhar com os
jovens, devido a sua natureza, pois é a que se assemelha mais ao contexto de sala
de aula em algumas atividades. Também existe a dificuldade de a Inteligéncia
Emocional ser uma area que s6 nos Ultimos anos tem vindo a ganhar alguma
dimenséo e que demonstra ser uma area fulcral para o desenvolvimento pessoal e
social. Os jovens normalmente ndo sdo tdo expressivos em ambientes partilhados
com adultos e consequentemente o seu a vontade é diminuto, o que por sua vez
leva a uma inibigdo por parte do jovem.

Esta sera uma area que a equipa pretende investir mais no ano seguinte, por
se tratar de uma area que é transversal a todas as outras e é também muito
importante criar um sentido de familia entre os jovens quando se encontram neste
espaco que, no fundo, é deles. Nesse sentido, algumas atividades de Inteligéncia
Emocional, programagdo neurolinguistica e de comunicagdo certamente serdo
incorporadas nas atividades do ano seguinte.

Importante salientar que, no ano de 2021 a candidatura efetuada uma vez
mais ao Programa Eco-Escolas, tendo o Centro Comunitario da Terra Cha recebido
por mais um ano consecutivo a bandeira verde, como instituicdo amiga do ambiente.

Devido a sensibilidade do Centro para estas questdes ambientais, e através
da divulgacdo das atividades no proprio Facebook do Centro, é possivel verificar
que esta é uma tematica que o Centro pretende continuar a trabalhar.

Por fim, as reunibes da Equipa de Rede continuam a realizar-se para que
esta rede de servigos criada possa interligar os seus esforgos e chegar a
conclusdes de forma a podermos cuidar e ajudar a nossa comunidade.
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Registo de atividades realizadas

Participagao do Centro Comunitario no Eco-Escola na IV Feira de
Ambiente

Criagao da Horta Vertical
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Peddy Paper e hastear da Bandeira do Eco-Escolas
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Colaboracdo com a Tasca dos Livros
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Gincana em conjunto com o CATL

e

Passeios

o
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Atelier de Culinaria

Dar nova vida a t-shirt
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Colaboragéo com a Imprépria
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Realizagao de um trilho
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Valéncia do Centro de Convivio

Relatorio de atividades

Ano de 2021

Pelo segundo ano consecutivo o Centro de Convivio esteve encerrado durante algum tempo.

Por motivo da Pandemia COVID-19 tinha encerrado no final do ano anterior,prolongando-se pelos
meses de janeiro e fevereiro de 2021. Nos meses de margo e abril continuou suspenso o seu
funcionamento devido as obras em curso no edificio do Centro Comunitario, enquanto nio estavam
concluidas as novas instalagdes sanitarias.

Pelos motivos indicados as atividades planeadas para a valéncia naqueles meses ndo foram
realizadas. ;

A valéncia reabriu em 5 de maio de 2021, dia em que foi assinalado o aniversario do Centro
Comunitario da Terra Cha, nos seus 17 anos de existéncia.

A celebragdo, com bolo de aniversdrio, contou com a presenca dos utentes das trés valéncias —
Centro de Convivio — Centro de Atividades de Tempos Livres e Equipa de Rua de Apoio a Criancas
e Jovens.

Colaboracao com as Sanjoaninas/2021

A pedido da Comissdo das Festas da Cidade de Angra do Heroismo, um grupo de senhoras do
Centro de Convivio colaborou na execucdo de trabalhos em crochet para expor nos carros
alegéricos das Sanjoaninas, que se realizaram no ano de 2021 em formato diferente devido a
Pandemia Covid-19.




Servico de Protecao Civil- sessdo de esclarecimento

No dia 7 de julho foi recebida no Centro de Convivio a funcionaria Rita, do Servico Regional de
Prote¢do Civil, que dirigiu uma sessdo de esclarecimento aos utentes da valéncia acerca da atuacéo
daquele Servigo Regional nas situagdes de catastrofes e emergéncias.

Passeios de verao
Conforme fora planeado, foi possivel realizar os seguintes passeios de verdo:

- em 28 de julho — Mata da Esperanca, com oferta de almogo no local e caminhada na zona de lazer;




- em 4 de agosto — Zona de Lazer das Quatro Bicas, na Freguesia do Porto Judeu, local aprazivel,
com oferta de almoco e partilha de sobremesas;

- em 8 de setembro — deslocagdo a Casa da Galinha, na Freguesia da Vila Nova, local escolhido
pelos utentes, onde foi servido um almogo por conta de cada um, em alternativa a um almoco
partilhado que estava combinado;




- em 13 de outubro — deslocagdo a Zona de Lazer do Posto Santo, com lanche no local, para
assinalar o Dia da Conservacdo da Natureza e o Dia Mundial da Fotografia que ndo puderam ser
comemorados nas datas certas;

- em 6 de outubro — deslocacdo ao bar do TERINOV, na Freguesia da Terra Chd, com oferta de
lanche para comemorar o Dia da 3.? Idade.




I
Visita do Paroco ao Centro de Convivio %47
!
Em 29 de setembro, o Centro de Convivio recebeu a visita do novo Paroco da Terra Ch3, Padre
Teodoro Medeiros, que visitou também as instalagdes do Centro Comunitario, contactou com as
trabalhadoras e criangas da valéncia do CATL e lanchou com os utentes idosos.

Comemoracoes diversas

Conforme se disse anteriormente, algumas comemoragdes planeadas ndo puderam ser realizadas e
outras foram adiadas para diferentes datas por motivo do encerramento provisério desta valéncia
devido a Pandemia do Covid-19.

E exemplo o almogo da Pascoa, que também assinalou os Santos Populares, e que se realizou em 30
de junho, no Restaurante Caneta.




- Em 10 de novembro realizou-se a Festa de S. Martinho, na Quinta da Junta de Freguesia da Terra
Cha, com animagdo musical e oferta de sardinhas, linguica, castanhas assadas e cozidas, queijos,
pao de milho, pdo de trigo, vinho, sumos e ch4, bolo de castanha e outras docarias.

- Em 9 de dezembro foi assinalada a Festa de Natal com a oferta de um almogo no Restaurante
“Casa da Galinha Parmagiana”, na Freguesia da Feteira.




- Em 22 de dezembro foi ainda comemorado o Natal nas instalagdes do Centro Comunitario com
um lanche especial partilhado, bingo com prémios também especiais, visionamento de fotografias
dos passeios e distribuicdo de cabazes de natal oferecidos pela Camara Municipal de Angra do
Heroismo.
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- Oferecido pelo Centro Comunitario, os utentes da valéncia contaram ainda com um almogo na
Adega dos Sabores em 1 de setembro, que supriu a comemoragdo nao realizada no natal do ano
anterior.




Presépios de natal

Aceitando o convite da Camara Municipal de Angra do Heroismo, o Centro de Convivio colaborou,
como vem sendo habitual, na execucdo dos presépios a expor na Ermida de Nossa Senhora da
Saude, situada na Praca Velha, tendo-se promovido posteriormente a deslocagcdo dos utentes
interessados a uma visita a exposicao.
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Outras atividades

- Em cada semana do funcionamento da valéncia do Centro de Convivio foram realizados
exercicios fisicos com os seus utentes, orientados pela profissional Tércia, no ambito do projeto
municipal HAJA SAUDE, da responsabilidade da CAmara Municipal de Angra do Heroismo.

- Os trabalhos artesanais foram uma das tarefas desenvolvidas por um grupo de senhoras da
valéncia, que os elaboram ou oferecem para posterior venda e angariagdo de fundos, os quais tém
permitido proporcionar as iniciativas atras mencionadas.

- O aniversario de cada utente é sempre assinalado na valéncia, ainda que de forma simples, mas
com o objetivo de valorizar a sua participacdo e dedicacdo as atividades desenvolvidas.

- A animacdo com jogos de bingos ocorreu frequentemente na valéncia por corresponder a grande
gosto dos utentes. Ja os jogos de cartas foram mais raros por suscitar pouco interesse.

Os jogos dos alimentos, também varias vezes realizados, permitiu lembrar a importancia para a
alimentacdo, sobretudo das frutas, em cada uma das quais estdo indicadas as percentagens de dgua
que contém.

- Através de folhetos informativos e outra documentagdo promovemos, em diversos convivios,
leituras de diversas curiosidades, anedotas, recomendagdes, pensamentos e avisos para a satide.

Terra Cha, 9 de margo de 2022.

Lﬁc':ia\h{aria Cbelho Pereira



CCTC - Centro Comunitario da Terra Cha, IPSS

DEMONSTRAGAO DOS RESULTADOS POR NATUREZAS

31. Dezembro. 2021
(Montantes expressos em euros)

RENDIMENTOS E GASTOS Notas 2021 2020

Vendas e servicos prestados 8 6.591,01 5.187,30
Subsidios/doagoes e legados a exploracao 10 193.471,01 198.687,65
Custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas 7 -26.277,10 -23.525,57
Fornecimentos e servicos externos 8 -32.069,18 -20.194,28
Gastos com o pessoal 12 -113.351,29 -121.829,19
Imparidade de dividas a receber (perdas / reversoes) 1 -321,15 0,00
Outros rendimentos 8 1.413,68 1.299,81
Outros gastos 8 -12,24 -92,69
Resultado antes de depreciagdes, gastos de financiamento e impostos 29.444,74 39.533,03

Gastos / reversoes de depreciacao e de amortizagao 4/5 -2.559,61 -3.030,70
Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostos) 26.885,13 36.502,33

Resultado antes de impostos 26.885,13 36.502,33

Imposto sobre o rendimento do periodo " -11,75 0,00
Resultado liquido do periodo 26.873,38 36.502,33

Contabilista € ‘ 0 Orgéo de Administracao

(Paula Cristina Nunés Azevedo Santos) ((J..u.\ i‘gye! da Silveira Soares)
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